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1./ ADATLAP

a Fovarosi Onkormanyzat Iddsek Otthona
telephelyeinek kivaltasara tervezett U;,
130 férdhelyes iddsotthon palyazati terveihez

A tervpdlyazat kiirgja:

FOpolgarmesteri Hivatal
Beruhazasi ugyosztaly

A tervpalyazat lebonyolitja:

A tervpalyazat targya:

Budapest Févaros Onkormanyzata

EUBER Vallalkoz6 Szervezd és Tanacsado
Kft.
Fovarosi Onkormanyzat Idések Otthona

telephelyeinek kivaltasara tervezett uj,
130 férdhelyes iddsotthon

Az ingatlan cime, hrsz.-a:

Bp., XVII., Alacskai Ut 22., hrsz.: 145202

Telekterulet: 5530 m2
A terllet 6vezeti besorolasa: L4-XVIII/A
ElBiras Tervezett Mérték-
egyseg
Beépitett tertlet (bruttd) - 2124 m?2
Beépitettség 50 38,4 %
Osszes beépitett szintteriilet (bruttd) - 5476 m?2
Szintteruleti mutatd 1,0 0,99 -
Hasznos alapterulet (6sszes nettd) - 4865 m2
Kozlekedodterlletek nagysaga - 1078 m?2
Kozlekeddterlletek aranya a hasznos - 22,16 %
tertletekbdl
Epitménymagassag min.:4,5 7,45 m
max..7,5
Utak és térburkolatok terllete - 1550 m?2
Térburkolati mutatd - 28 %
Zoldfelileti mutato 20 35,6 %
Parkolasi mérleg: 37 37 db
FO helyiségek (idBsek otthona — (4 db
lak6éegyseégek) minden megkezdett mozgaskorlatozott
20 m2 (50%-al csokkenthetd) parkolo, +1

Tovabbi parkolék kialakithatdk

mentd parkold




2./ AZ EPULET TELEPITESE

Az épllet telepitésénél fontos szempont volt a telekadottsagokon tdl a haz
mdkodése és a kornyezetével torténd parbeszéd, mely a kertek
folytonossagan felll, a lakék kényelmét, a kdz0s hasznalatu helyiségek
kertkapcsolatat, a tdjolast is szem elbtt tartotta. A telepités szoros
Osszefuggésben van a funkciondlis elrendezéssel, az alaprajzi kialakitassal. A
kulonb6z6 vazlatok soran kidertlt, hogy figyelembe kell venniink a kdzlekeddk
elhelyezkedését, a haz megkozelitését, a kozossegi helyiségek, az uUzemi
egységek helyzetét. Csak a kozépfolyosés megoldas bizonyult
gazdasagosnak, illetve az osztalyok kialakitasa soran az ,,egy egység egy
szinten” elv mentén formalt alaprajz.

A kornyezet megismerése soran egyértelmavé valt, hogy a haz léptéke a 7,5
m-es épitménymagassaggal medfeleld, és igy illeszkedik a szomszédos
beépitéshez. A magastetd haszndlata is a kdrnyezet és a funkcid, az eldirasok
miatt indokolt. Az anyaghasznalat a homogén, nem hivalkkodd, de
kozépuletszerl megjelenést erdsiti.

A kert kialakitasa az épllet, a telek és a kornyezet figyelembevételével
tortént. Fontos szempont volt a kert folytonossaga, hogy az ne legyen
tulszabdalt. Nem volt indokolt mélygarazs tervezése, igy a kertben helyeztik el
a megfeleld szamu parkolot.

A haz fdbejaratat mindenképpen az Alacskai ut feldl volt célszerQ kialakitani,
mig a gazdasagi bejaratot a telek legkevésbé frekventalt helyén, a Ganz
Abraham utcarol.

A tdbmeg formalasanal az alaprajzi kialakitas, a mogottes funkcid volt az
iranyelv.

3./ ALAPRAJZI KIALAKITAS

A haz ugy helyezkedik el a telken, mint egy kigyd. A funkciok is igy fizddnek
fel egymas mellé. A fobejarat kozelében csoportosulnak a lakdk szintenkénti
kOzosségi helyiségein tul a kilsd latogatdk altal is megkozelithetd terek: a
foglalkoztatok, tarsalgok, teakonyhak, dohanyzok. Itt talalkozik a fé tomeg és
a kozépsd gondozasi szarny. Itt alakult ki az egyik, kulsd forgalmat is
lebonyolitd Iépcsdhaz. A tetdtéri irodak is kdnnyen elérhetdek. A foldszinten
emiatt ide terveztik a bufét.

A masik fuggdleges kozlekedést biztositd Iépcsbhaz a kozépsd és a hatsd
gondozasi szarny talalkozasanal alakult ki. Mindkét lépcsdhazban
elhelyezhetd fekvdbeteg szallitasara alkalmas felvonao is.

A hatsé szarny Ganz utca feldli végén helyezkedik el a konyhatzem, igy
fazhetd fel a kettéoszthatd étkez6 mindkét iranyban homlokzaton, igy
biztosithaté a konyha j6 funkcionalis makdédése. A konyha folott talalhaté az |.
emeleten a ,,demens” részleg étkezdje, a tetdtérben a személyzeti étkezd,
igy étellifttel kdzvetlenul ellathatéak. A foldszinten az étkezdn kivul a hatsé
szarnyban taladlhatéak azok a kozOsségi funkciok, melyet a haz &sszes
gondozottja hasznal(hat): a kdnyvtar — imaterem, az orvosi rendeld, valamint
a fodrasz — pediklr szolgaltatasnak helyet ado terek.

Leginkdbb a gondozasi egységek kialakitasa miatt, a kozlekeddteruletek
minimalizalasa érdekében célszerl a kdzépfolyosds elrendezés. Fontos volt,
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hogy egy gondozasi egység egy szinten legyen elhelyezve (kbnnyebben
kezelhetd, egy ndvérszobara, kevesebb kiszolgald teriletre van szikség).
Szempont volt, hogy az énmagukat ellatni képes, jarni tudé gondozottak
keruljenek a foldszintre, hiszen itt eldny a kdzvetlen kertkapcsolat. Tehat a 25
db kétagyas szobat itt alakitottuk ki. Az els6 emeleten kapott helyet, a hatso
gondozasi szarnyban a ,demens” részleg, sajat foglalkoztatoval, sajat
étkezdvel. A k6zépsd szarnyban és az alacskai uti épllettdtmegben helyeztik
el az 6nmagukat részben ellatni képes gondozottak szobait, illetve a szint
tovabbi kozosségi tereit. Az elsd emeletre kertlt a két elkllonitd és a
kulonnemaQ, két db furdd, hiszen ennek a két gondozasi osztalynak a lakoi
vehetik leginkabb igénybe ezeket a helyiségeket, igy a foldszinten felesleges
lenne tovabbi furdd kialakitasa. Ennek megdfelelden a két szarny
taldlkozasahoz kerultek. Az emeleten majdnem mindegyik szoba rendelkezik
erkéllyel, mely a komfortérzet, a kozvetlen kultéri kapcsolaton tul az
arnyékolas funkcidjat is ellatja, igy nincsen szukség draga arnyékolo-
szerkezetre.

A kirasnak megfelelden egységenként terveztik az egyéb kiegészitd
funkcidkat, a ndvérszobakat, melyek egymas folott, illetve egymassal
kozvetlen kapcsolatban helyezkednek el, a mosodahoz kapcsoldédo
szintenkénti funkciokat, agytalmosokat, a tiszta és szennyes-ruha raktarakat,
ahol ezek a kozponti mosoda folott helyezkednek el, igy egy
szennyesledobdval, illetve tisztaruha lifttel egy j6l mOk6do rendszer alakithatd
ki.

A tetGtérben, a fejépuletben kapott helyet a tornaterem, a vendégszobak,
illetve a kishajlasu tetd alatt a gépészeti terek. Ezenkivil ezen a szinten
helyeztik el az irodakat, a személyzeti 6ltozdket és az étkezot.

A pinceszinten a kozponti mosodan tul a raktarak, szeméttarolok,
halottaskamra és a madhelyek helyezkednek el. A pincének kozvetlen
Osszekottetése van a gazdasagi udvarral egy fedett rampan keresztul.

A lépcsBhazak a kilonb6zd épllettomegek talalkozasanal kaptak helyet. A
kozlekeddk szélességét a mozgaskorlatozott helyigényeknek megfeleléen
terveztik. A folyamatos apolast igényld gondozottak (demens) osztalyan a
kozlekedd szélesebb a funkcidbdol adédoan.

A haz funkciondlis elrendezését a lakdk szempontjait szem elbtt tartva, a
hozzajuk érkezd latogatok kozlekedési atjait figyelembe véve, az Uzemi
mdkddésnek megfelelden terveztik meg, és gondozasi szakemberrel
egyeztettuk.



4./ ALKALMAZOTT SZERKEZETEK

4.1/ Alapozas

A telies épilet alatt vasbeton gerendaracs késziul, a pillérraszterekben
Osszekotve, a teherhordé talajréteg homokos - kavics, kavicsos — homok -1,00
m-es atlagmeélységtol, az alapozasi sik: -1,50 m a foldszintes épuletrészek alatt,
illetve -3,80 m a pince alatt. A mértékadd talajvizszint -4,00 ~ -4,50 m-en
taladlhato.

4.2/ Tartészerkezetek

Az épulet vb pillérvazas, vb fodémekkel, koporséfodémmel, vb
merevitdfalakkal. A Iépcsbhazak falai, illetve a tlzszakaszok kdzotti vb falak 20
cm vastagsaguak, a lépcsdk is vb szerkezetlek. A lakdéegységek elotti
homlokzati szakaszokon vb el6tétszerkezet épul, 20 cm-es vastagsaggal.

A pincefal 25 cm-es zsaluko falazat.

4.3/ Falazatok

A vb pillérvaz kitoltd falazata, a kulsd térelhatarold szerkezet 30 cm-es
Porotherm tégla, a vakolt feliuleteken 10 cm-es hdszigeteléssel, a burkolt
homlokzatok rétegrendje: 30 cm Porotherm tégla, 8 cm szalas hdszigetelés, 4
cm légrés és 12 cm klinkertégla homlokzatburkolat.

4.4/ Tetdszerkezet, héjalas

A tetbtér lezarasara vb koporsofodémet terveztink, e folott helyezzik el a
szarufakat, kozotte hodszigeteléssel, atszellbztetett leégréssel. Teljes feluleten
deszkazat vagy OSB lap boritds, melyre akusztikai paplan fektetése utan
készul a Rheinzink korcolt fémlemez fedés.

4.5/ Szigetelések

Vizszigetelések:

A falak alatt 2 rtg. modifikalt bitumenes lemez szigetelés készitendd. A
pincében talajnedvesség ellen, 1 rtg. modifikalt bitumenes vastaglemez
szigetelés készul, dombornyomott fellletszivargéval védve.

Hdszigetelések:

A tetd hdszigetelése min.15 cm-es asvanyi szalas hdszigetelés a szarufak
kozott elhelyezve. A homlokzati vasbeton szerkezetekre 5 cm-es kiegészitd
hdszigeteld tablak kerilnek elhelyezésre, mig az egész homlokzat hdszigeteld
bevonati rendszert kap 10 cm-es asvanyi szalas hdszigeteld lemezzel és
Uvegszovet erdsitésd vékonyvakolattal, a burkolt fellletek alatt 8 cm-es
asvanyi szalas hoszigeteld lemezzel.

A szigeteld lemezek vastagsaga hdtechnikai szamitas eredménye, igy az
Osszes szerkezet megfelel az érvényes hétechnikai szabvany eldirasainak.
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Hangszigetelések:

Az 0sszes kOzbensd fodémben 3 cm-es lépéshangszigeteld lemez kerdl
beépitésre. Az ,usztatott” aljizatbetonok kerlletén polisztirolhab szalag
peremszigeteld sav kertl elhelyezésre.

A gipszkarton szerkezetl belsd falakban méretezett vastagsagban kerdl
elhelyezésre hangszigeteld paplan.

4.6/ Homlokzatok kialakitasa

A homlokzatok a lak6egységek kulsd falszerkezetein vakoltak, vildgos szirke
szinben, mig a kulsd homlokzati sik az épulet minden homlokzatan klinkertégla
burkolatot kap. Fontos volt, hogy csak idétallé anyagot tervezzink.

4.7/ Kllsd nyilaszarok
A fdbejarat fotocellas mikodésh fém nyilaszard. A kiilsd nyilaszarod szerkezetek
a szobaknal toldajtdk, kerekesszékkel is jarhatdé kuszobsinnel. Mind az

erkélyajtok, valamint a tovabbi ablakok is fa és aluminium szerkezetd
hdszigetelt Uvegezésa |. osztalyu szerkezetek.

4.8/ Valaszfalak

A belsd valaszfalak 12,5 cm-es, hangszigeteléssel készuld gipszkarton falak.
Ezek helyett igény szerint jobb akusztikai jellemzdkkel rendelkezd (PTH 30-as
hanggatld) fal is épithetd, a szobak méretkoordinacidja megengedi a
kisaranyu teruletcsokkenést.

4.9/ Padléburkolatok

A padléburkolatok a teljes épuletben kdnnyen tisztithatd meleg burkolatok,
mdanyag alapu, Usztatott aljzaton kialakitva.

4.10/ Falburkolatok

A falak mOanyag festékkel festettek, kdnnyen moshatoak, a kdzlekeddkon, a
kiszolgalo helyiségekben keramia burkolat készul.

4.11/ Asztalos szerkezetek (belsd ajtok)

A belsd ajtoknak ugyanazt az akusztikai értéket kell teljesitenitik, amit az dket
befogado falszerkezetnek. Boritasuk kbnnyen moshato, ellenallé anyagu.

A folyosok és lépcsdk mindkét oldalan korlat készul.

4.12/ Lakatos szerkezetek

Az erkélyek elbtt fugglleges palcazassal terveztink korlatot, grafitszirke
szinben.



4.13/ Lépcsok és liftek

A lépcsOszerkezetek és a rampa vb kialakitasa. A lépcsdket 15 cm-es fellépési
magassaggal és 30 cm-es belépéssel terveztik. A karok szélessége 1,40 m, a
pihend 1,50 m. Hazott Iépcs6fok nem alkalmazhaté.

Két |épcsOhaz tervezése volt szikséges, mindkét l|épcsbhazba felvono
elhelyezésével. Véleményiunk szerint mindkét liftnek alkalmasnak kell lennie
fekvBbeteg szallitasara, igy a teherliftnek hasznalhaté felvond is megfeleld
méretld (Uzemzavar esetére).

4.14/ Kornyezetalakitas

A kert alakitasanal az épulethez illd burkolatokat, formakat, utcabutorokat
terveztiink. A burkolatok vonalvezetése illeszkedik az épullethez, a f6
irAnyokhoz. Tobb pihendsziget kerul kialakitasra, padokkal. A telken talalhat6
feszlletet athelyeztik a telek legnyugodtabb pontjara.

A parkoldk a telek alacskai uti telekhatara mentén, egy ill. két sorban lettek
kialakitva, 4 mozgaskorlatozott bealloval, ill. mentd-parkoldhellyel.



5./ RESZLETES HELYISEG KIMUTATAS

a Fovarosi Onkormanyzat Iddsek Otthona
telephelyeinek kivaltasara tervezett U;,
130 férdhelyes iddsotthon palyazati terveihez

Pince

1. Mdhely

2. Mihely

3. Mdhely
Ertékmegorzd
Ertékmegorzd
Et.

Et.

Gyogyszer rkt.
Gyogyszer rkt.
Halottaskamra
Kézmoso elbtér
Kozl
Kbzlekedd
Kozponti raktar
Lépcsbhaz
Mosoda
Olt6z6

Szemét tarold

Veszélyes hulladék tarolo

WC
Zuh.

Foldszint
Adminiszt.
Agytalmoso
Bufé

Bifé raktar, eldkészitd
Dohanyzo6
EbédId

EbédId elotér
Ektr. fokapcs.
Elelmezésvezetd
Et.

11 x Et.

Et.

30,54
30,54
25,92
16,32
17,01
3,41
5,10
9,75
9,84
18,37
6,67
20,63
39,51
51,60
35,20
61,43
6,84
35,20
18,95
7,98
2,23

453 m?

8,13
5,00
44,02
12,44
9,06
146,0
21,06
10,58
15,55
1,83
5,02
11,62

Fehér mos.
Fekete mos.

Ffi Mosdo

Ffi WC

Fodrasz, Pediklr
Foglalkoztato
Gazmeéro
Gépkocsi tarold
Hulladék tar.
Hus eldkészitd
HUs rkt.

9,83
3,92
3,60
5,00
18,97
30,34
13,20
38,13
7,85
8,15
9,72

Imaterem, Kényvtar, Zeneszoba

Kerekesszék raktar
Konyha

Kozl.

Kozl.

Kozlekedd
Kozlekedd
Kozlekedd
Lépcsbhaz
Lépcsbhaz

MK. Ffi. WC

MK. N6i WC

MK. WC

Mosoé - Vasald helyiség
N&i Mosdo

Noi WC

Noveér
Noveérszoba
Orvosi rendeld
Olt6zo

Olt6z6

Recepcio
Szarazaru rkt.

Szék rkt.

Szélfogd

Szennyes ruha rakt.

45,93
9,41
36,71
1,98
7,19
16,71
92,84
166,2
13,50
35,20
4,71
4,21
3,50
8,31
3,60
5,00
5,23
11,28
19,99
4,23
10,08
31,22
14,16
5,96
10,31
6,42



Szennyesledobd
3 X Szoba

2 X Szoba

20 X Szoba
Talalo

Tarsalgo
Teakonyha
Tiszta ruha rakt.
Tksz.

Vard

wC

wC

9 XWC

Zoldség elbkészitd
Zoldség rkt.

14 X Zuh.
Zuhany, wc.

1. emelet
Agytalmoso
Agytalmoso
Dohanyzo6
EbédIo
Elktlonitd szoba
Elktlonitd szoba
17 X Et.

Et.

2 X Et.

Etellift

Ffi furdo
Foglalkoztato
Foglalkoztatd
Kozl

Kozl

Kozl

Kozl

Kbzlekedd
Kbzlekedd
Kbzlekedd
Lépcsbhaz
Lépcsbhaz

MK. Ffi. WC

MK. N6i WC
Mosoé - Vasalo helyiség

12,43
15,01
15,25
15,31
5,49
30,34
27,55
6,42
1,50
14,15
2,24
3,35
3,62
7,33
10,55
3,62
3,49

1652 m?

5,00
5,42
9,06
58,23
17,53
17,84
5,02
10,26
11,62
3,69
18,98
29,36
30,34
1,98
2,84
7,07
7,19
66,41
99,89
163,8
13,50
35,20
4,71
4,21
8,31
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NOi furdod
Novér
Novér
Noveérszoba
Raktar
Raktar

Rkt.

Szennyes ruha rakt.
Szennyes ruha rakt.

Szennyesledobd
5 X Szoba
Szoba

Tarsalgo
Teakonyha
Tiszta ruha rakt.
Tiszta ruha rakt.
Tksz..

Tksz..

wWC

wWC

20 X WC

wWC

20 X Zuh.

Tetotér

1. vendégszoba
2. vendégszoba
Dohanyz6
EbédIo
Egynemda 0lt6z0
ElBtér

ElBtér

ET.

ET.

Et.

Férfi 6lt6z06
FfiwC

FOndvéri iroda

Gazdasagi vezetd

Gépészeti eldtér

HOtG- és szell6z6 géphaz

lgazgatdi iroda
Irattar
lroda

18,98
5,23
6,11
24,69
12,39
13,20
3,62
6,42
6,42
12,43
15,31
31,24
30,34
27,55
6,42
6,42
1,50
1,50
2,25
2,38
3,62
4,62
3,62

1703 m?

18,95
18,89
29,61
71,13
14,69
22,01
22,50
2,25

2,25

3,32

17,45
5,19

11,65
14,78
9,40

78,14
16,38
21,06
10,21



lroda 10,21 N6i WC
lroda 10,53 Pénztar
lroda 10,69 Raktar
Iroda 10,85 Targyald
lroda 10,87 Titkarnd
lroda 11,30 Titkarno
lroda 12,92 TKSZ
lroda 14,50 Tornaszoba
Kazanhaz 23,08 wWC
Kozl. 12,37 wWC
Kozl 16,30 wWC
Kozlekedd 96,57 WC
Kozlekedd 126,0 WC
Lépcsbhaz 35,20 wC
Melegitd konyha 10,59 WC elotér
Mosdo 3,57 Zuhany
Mosdo 3,73 Zuhany
Mosdo 4,49 Zuhany
Mosdo 4,84
Maszaki vezetdi iroda 11,64
Napkollektor géphéaz 41,65
NOi 0lt6z0 34,28
Pince 453 m2
Foldszint 1652 m?2
l. emelet 1073 m?
Tetotér 1057 m2
Osszes hasznos alapteriilet: 4865 m2
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5,17
14,01
17,14
30,19
4,45
4,45
1,84
36,67
1,85
2,09
2,09
2,17
3,62
3,62
6,11
5,39
5,39
5,52

1057 m?



6./ A LAKOEGYSEGEK KIALAKITASA

A lakéegységek szervezésénél az alapvetd eldirdsokon és a kiirason felul a
mind&ségi kialakitas is szempont volt. Ez természetesen nem nyugdijashaz, ahol
a lakék apartmanokban élhetnek kizarOlag sajat butoraik kozott, de a
szocidlis jelleg ellenére igyekeztink a lehetd legjobb korilmények
megteremtésére. Két szobanként, de akar 4 lakonként is tudjuk biztositani a
WC és zuhanyz6 egységeket. Minden szobaban sajat szekrénnyel
rendelkeznek a lakok, és a szolgaltatdsok, a kozOsségi terek mindsége is
magas szinvonall.

Két szobanként (vagy négy emberenként) kozos eldtérbdl megkozelithetdéen
terveztink a mozgaskorlatozott eldirasoknak és helyigényeknek is megfeleld
WC és zuhanyzo helyiségeket.

A keresztmetszetek a koOzlekeddkon, a kozosségi terekben és a
lakbéegyseégekben is a mozgaskorlatozott elbirasoknak megfelelden lettek
kialakitva.

Noveérhivo rendszer jelzBszerkezetei megtalalhatéak az agyak mellett, a WCk-
ben és a zuhanyzOkban is. A falak mOanyag festékkel festettek, kdnnyen
moshat6ak, az eldterekben, WC-zuhanyzé helyisegekben az oldalfalakon
kerdmia burkolat készul. A padloburkolatok a teljes épuletben kdnnyen
tisztithatd meleg burkolatok, manyag rendszerGek, Usztatott aljzaton
kialakitva.

A belsd ajtéknak ugyanazt az akusztikai értéket kell teljesitenitk, amit az ket
befogadod falszerkezetnek. Boritasuk kdnnyen moshato, ellenallé anyagu. A
kulsd nyilaszard szerkezetek fa anyagu |. osztalyu told rendszerd erkélyajtok,
mozgaskorlatozottak szamara is hasznalhaté kuszobsinnel. Az erkélyek elGtt
fuggodleges palcazassal terveztink korlatot, grafitszirke szinben. A kozlekeddk
mindkét oldalan korlat készul.

Alaprajzi részlet és magyarazat a kdvetkezd oldalon
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7./ KONYHATECHNOLOGIA

a Fovarosi Onkormanyzat Iddsek Otthona
telephelyeinek kivaltasara tervezett U;,
130 férdhelyes iddsotthon palyazati terveihez

7.1/ Altalanos leiras

A Fovarosi Onkormanyzat Iddsek Otthona Uj épuletében |étesitésre kertild 300
adagos konyhauzemet az MSz-04-211-88. szamu ajanlott melegkonyhas
agazati szabvanyban szerepld, "t2" fokozatl, azaz 300 adag / foétkezés
kapacitasra méretezzuk.

A tervezett konyha "fozOkonyha" termelési vertikumra lesz tervezve, ez
elsBsorban a konyhaiizem tervezett eldkészitd bazisara vonatkozé megkoteés.
A 300 adagos fozOkonyha az intézmény lakdinak ellatasara, illetve kulsd
termelésre is dolgozik.

A foldszinten kialakitasra kertld konyhaizem atlagos belmagassaga 3,20 m,
megfelel az OTEK-ban eldirt 2,70 m atlagos belmagassagnak.

7.2/ Aruatvétel

Az épillet Ganz Abraham utca feldli oldalan kialakitasra keriild konyha
gazdasagi feltoltését a gazdasagi udvarbdl oldottuk meg.

A telekre vezetd behajtod kialakitasa lehetdvé teszi, hogy barmilyen nagysagu
és felépitmény méretl tehergépkocsi a helyszinen rakodni tudjon.

A kozlekedo folyGson torténik az aruk mennyiségi-mindségi atvétele-, az elotér
a szabvanyban elbGirtak szerint (MSz-04-211-88./3.4.9.1.a.) a gazdasagi
ko6zlekedd kiszélesitett része.

A konyha adminisztracidés tevékenysége, az aruk megrendelése az
Uzemeltetd részérdl a gazdasagi kozlekeddrdl nyild ADMINISZTRACIOS
IRODABAN végezhetd.

7.3/ Szakositott arutarolas, szallitdsi gyakorisaga

A konyhak tébbsége jelentdsen novelt szallitasi gyakorisaggal dolgozik, azaz a
konyhai Uzemen bellli konyhai raktari készlet nem jelents. ElsGsorban az
éldmunka aranytalanul novekedd ara miatt - jelentdsen megvaltozott a
felhasznalt arufajtdk Osszetétele, ugyanis novekedett az eldkészitett
nyersanyag felhasznalas aranya, névekedett a fagyasztott, mélyhatott termék
felhasznalas, novekedett a konzerv felhasznalds, drasztikusan lecsdkkent a
foldes ara felhasznalas, megndtt a primdr termékek és napi friss
zOldségek/gyumolcsok beszallitasanak aranya.

A tervezett 300 adagos konyha muikodtetésére a helyszinen megdfeleld
alapteruletd raktarak biztosithatok. A szakositott élelmiszertarolas kivaldéan
megoldhato jelen esetinkben.

A konyhai gazdasagi terlUleten létesitink egy nagyobb szarazaru raktart,
amelyben a tovabbi szakositas mobil valaszfalazassal oldhaté meg.
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Szarazaru, nehézaru, konzerv tarolas:

Az MSz-04-21 1-88.sz. 3.4.x.2. pontja szerint kialakitva, természetes szelldzési
lehetdség biztosithatd

Tarolas: EUR raklapokon és raktari allvanyokon.

A nehézaruk (liszt, cukor, stb.) tarolasa, tobbnyire zsdkos kiszerelésben,
altal@ban nagybani aru beszerzésbdl torténik, de kiskereskedelmi
kiszerelésben is a konyhai tertletre szallithatdk, megvasarolhatok.

Zoldség tarolas:

A konyhai terlleten, a zoldség raktarban 1 db hatdszekrény szolgal a tisztitott
és csomagolt zoldségek hitott elhelyezésére.

Ebben a hltdszekrényben kell majd megoldani a 300 adagos konyha részére
a naponta - eldtisztitva érkezd burgonya, répa, salata, primor és paradicsom
félék szakositott, hOtott tarolasat.

A zoldségek hatott térben vald tarolasa megfelel az MSz-04-211-88.sz. ajanlott
melegkonyhas agazati szabvany szerinti kialakitasnak.

Tojas tarolas:

A héjas tojas tarolasa az érvényes eldirasok szerint 600 adag / foétkezés
kapacitas alatt megengedett a zoldségraktar/zoldséges hatdszekrény
terében (a zOldségek tarolasatdl kulon valasztott polcos allvanyon). Javasolt
a szakositott tojashitd elhelyezése.

FOszer tarolas:
Az MSz-04-211-88.sz. Agazati szabvany ajanlasanak megfeleléen biztositjuk a
konyhai raktaron belul a fszerek elkulonitett szekrényes tarolasat.

7.4/ HOt6 és mélyhatd kapacitas

Az MSz-04-211-88.szamu ajanlott agazati szabvany 3.4.5.1. pontjaban eldirtak

szerinti elkulonitett hatdtereket biztositiuk a hOtdszekrények, hatdpultok és

ladak beallitasa és szakositott hasznalata réveén.

A tervezett pozitiv hdmérsékletl hatbszekrények:

1. HGs hatd (has hatd helyisegben), 0/+3 °C belsétéri hdmérséklettel

2. Z6ldséges hato (z26ldség raktarban), +4/+8 °C belsotéri hdmérséklettel

3. Tervezett konyhai professzionalis hatdszekrények, részben a szakositott
eldkészitdkben, hus hatdben, részben a kdzvetlen konyhai térben és a
talaléban:

3.1.Tejes hatBszekrény, +2/+8 °C belsdtéri hdmérséklettel

3.2.Felvagottas hatdszekrény, 0/+4 °C belsétéri hdmeérseéklettel

3.3.Z6ldséges hltdszekrény, +2/+g °C bels6téri hdmérséklettel

3.4.Készételes hltbszekrény, +2/+6 °C belsdtéri homérséklettel

3.5.DEFROSZTALO hitdszekrény, +2/+6 °C belsdtéri hdmérséklettel

3.6.Cukrasz késztermékes hatdszekrény, +2/+6 °C belsdtéri hdmérséklettel

3.7.SOKKOLO HUTO, HACCP kompatibilis

4. Negativ hdmeérsékletd (meélyhatd) bator, MIRELITE termékek tarolasara:

4.].Konyhai mélyhaté ladak, csomagolt mélyhatott és fagyasztott élelmiszerek
egyterl tarolasara, -18/-24 °C belsotéri hdmérséklettel
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A betervezett pozitiv hdmérsékletld, normal hatdk -2/+8 °C hatési tartomany-
ban allithaté belsd homérsékletiek. A konyhaltzem tertletén hatdszekrények
és hatott munkaasztalok elhelyezésével is szamoltunk.

Az eldkészitd helyiségekbe, a hus hatbben, a zoldség raktarban, a konyhaba
és a talaléba betervezésre keruld 600-700 liter belsd Grtartalmu professzionalis
ipari hatdszekrények kivil-belll rozsdamentes acéllemez boritastak lesznek,
esetleg Uvegaijtos kivitellik sz6ba kertlhetnek.

A kisebb hitdszekrények hagyomanyos kivitelGek, ezek a hatdszekrények a
HACCP eldirasoknak medfeleld, élelmiszerbarat fehér mianyag alapu
dukkozassal készilnek.

A konyhai terlleteken hasznalt hatott munkaasztalok mindegyike komplett
rozsdamentes kivitell lesz.

A beszallitott aruk vonatkozasaban az aldbbi Szallitasi gyakorisaggal célszerl
kalkulalni:

Zo6ldség

Max. 1 heti készlet, részben hQtve tarolva. Naponta, friss salata, primor tisztitott,
zsakos kiszerelésl vagy mélyhatott dllapotban beszallitott zoldség is.

Huas

Lehetdleg naponta, esetenként 2 napos készlettel, de mindenképpen frissen
bontva, kicsontozva. A betervezett hit6kamraban elhelyezhetd 3-6 napi
mennyiség is.

Hal, baromfi

Fagyasztott, belezett (konyhakész) csirke, nézett pulykamell és comb
meélyhatott, filézett, kartonozott kiszerelésh hal (elsdsorban tonhal vagy tengeri
halfilé), tébbnyire elére panirozva

1 heti készlettel lehet max. szamolni.

Szarazaru, konzerv, nehézaru:

Maximum 1-2 heti készlet tarolhat6 a betervezett szakositott raktarakban
Mirelite termékek

Mintegy 2 heti készlet elhelyezésére van moéd, de ez a valaszték mennyiségtol
fuggo.

Tej-tejtermék

Egyes termékek naponta, frissen, mas termékekbdl 3-4 napi készlet

Héjas tojas, 6zonnal kezelt

Heti 1-2 alkalommal valdé beszallitas mellett az Uzemeltetés gond nélkul
megvalosithato

Kenyér, pékaru

Naponta frissen beszallitva

Zsiradék, olaj

Mintegy 2 heti készlet tarolhato

Uditd italok

Palackos uditd italok, ivolevek, POST-MIX uditdk, BAG in Box kiszolgalas, fogyas
szerinti potlassal. Tarolasi mennyiség 1-2 hét lehet. Elhelyezés: talaldban.
Cukraszati készitmények

SzOk valaszték, naponta frissen beszallitva.
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Fagylalt; parfait készen

SCHOLLER, MOVENPICK, ESKIMO stb. késztermék, csomagolt beszallitas,
fogyas szerint rendelve, mélyhitd ladaban tarolva.

Hidegkonyhai specialis készitmények

Elsdsorban a majdani bufé részére, szOk valaszték, naponta frissen beszallitva,
hatdszekrényekben tarolva.

A konyhatzem részére biztositjuk az MSz-04-211-88.sz.ajanlott agazati szabvany
3.4.5.12. pontja szerinti TAKARITOSZER TAROLO beépitett szekrény (3.4.5.12.)
telepitését.

A takaritészer tarold6 kamrdban a konyhai terllet takaritasdhoz szikséges
univerzalis vegyszerek raktarozasat, illetve vizvételi helyet, az el6irt hideg-
melegvizes tomldvéges-légbeszivos kifolydcsappal folszerelt kiontot biztositjuk.

A konyhailzem részére az épiletben keletkezd kommunalis hulladék
taroldjatdl fuggetlen KONYHAI HULLADEK ES MOSLEK TAROLO (raktar)
(3.4.5.10., 3.4.5.1 1.) helyiséget kivanunk kialakitani.

Ezt a helyiséget az MSz-04-211-88.sz. ajanlott agazati szabvany 3.4.5.10. és
3.4.5.11. pontja szerint alakitjuk ki, kudlén kijarattal, a szabvanyban
megengedett médon, egy helyiség formajaban.

A konyhai ételmaradék (moslék) tarolé helyiségbe a fehér mosogatdébdl az
ételmaradék zart, rozsdamentes, szagmentességet biztositd edényben kerl
beszallitasra. Innen a zart moslékos badelldkat a személyzet a gazdasagi
udvarra viszi az elszallitashoz. A rendelkezésre allé helyen igy biztosithaté a
"szennyes" és a "tiszta" utvonal szétvalasztasa.

A hulladéktarold helyiségben a gépészet altal biztositasra kerlld mesterséges
légtechnikai allapot biztositasa, illetve levegokezelés, IéghOtés biztositja majd
a medfeleld légallapotot.

A helyiségben hideg-meleg vizes, tomldveéges-légbeszivos kifolydcsappal
folszerelt, rozsdamentes kiontd vizvételi hely és zsifogds  kiviteld
padléosszefolyd biztositva lesz.

A HACCP elbirasok szerinti rovarcsapda felszerelése sziikséges.

Az iddsotthon konyhajaban keletkez6 ételmaradékot, moslékot a
keletkezéstdl (az étkeztetés befejezésétdl) szamitott 3 oran belldl el kell
szallitani-, a helyszinen a moslék hdkezelésének, az Allatorvosi Hivatal altal
eldirt feltételeit nem all médunkban eldteremteni. A helyiség oldalfalai
csempézve lesznek, padozata csuszasmentes boritast fog kapni.

Az MSz-04-211-88. sz. ajanlott agazati szabvanynak, a kdzegészségugyileg
karosnak tekintett technoldgiai Utvonal-keresztezések elkertlésére vonatkozd
eldirdsa és a HACCP eldirasok betartasa érdekében a fehér mosogatobdl az
ételmaradékot zart, rozsdamentes acél edényben kell a mar emlitett médon
a hulladéktarolé helyiségbe juttatni. Innen a kiszallitas zart edényben,
Uzemiddn kivul, tehat az élelmiszerek beszallitasatol idében elvalasztva
oldand6 meg.

7.5/ Szakositott nyersanyag eldkészités

Az idBsotthon étkezdjét kiszolgald 300 adag / étkezés kapacitasra tervezett
melegkonyha.
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A nyersanyagok jelentBs része részben elbkészitett allapotban keril be az
Uzemi terlletre, mig viszonylag ritkAbban kell bdvitett vertikumu (a primdrok
esetében mindenkor) helyszini eldkészitéssel szamolni. Mindenképpen
konyhakész kozeli allapotban érkezik be a bontott hus. Teljesen konyhakész
lesz viszont a fagyasztott, mélyhatott (MIRELITE) termékként beszallitasra keriild
(bontott) csirke és fagyasztott (filézett) hal.

A szabvanyban eldirt eldkészitési, mosasi, utdlagos tisztitasi lehetdséget
minden aru fajta részére a helyszinen meg kell teremtenink.

Az ELOKESZITO BLOKK egymas mellett keriilt telepitésre, kozvetlenul a
foz6konyha mellett, a szabvanyban eldirt konyhai kapcsolatokkal.

Az elbkészitd helyiségek szakositott hdtdkkel rendelkeznek, amelyek vagy
magabdl az elokészitdben nyernek elhelyezést, amint azt az MSz-04-211-88.sz.
melegkonyhdas agazati szabvany 3.4.4. pontja ir eld.

Az eldkészitdk vonatkozasaban érvényesitettitk a feldolgozasra varé
nyersanyagok beszallitdsanak és az elbkészitett termék atadas utvonalanak
szétvalasztasat mind a hus, mind a zoldség eldkészitd kozvetlen gazdasagi
folyoso kapcsolat mellet konyhai beadasi kapcsolattal is el lesz latva.

Haseldkészitd

A konyhai atadoablakos kapcsolattal tervezett HUSELOKESZITO helyiség az
MSz04-211-88.sz. ajanlott agazati szabvany 3.4.4.3. pontja értelmében kerll
kialakitasra. A helyiség ajtoval kapcsolddik a gazdasagi kozlekeddhoz,
befejezb eldkészitd és husmosod funkcidval izemel. A konyha bontott hassal
fog dolgozni.

A helyiség telepitése és gépesitése soran az MSz-04-211-88. szamu ajanlott
melegkonyhas agazati szabvany, huselokészitd helyiség kialakitasara
vonatkozé6 minden pontja, ugymint a 3.4.4.3.b.és c. pontok kielégitésre
kerulnek.

A hushOtdk az eldkészitd helyiségen belil és has hatd helyiségben
funkcionalisan elkulonitve kertl felallitasra.

A huselbkészitd helyisegben a szabvany szerint eldirt 2 medenceés, hideg-
meleg folydvizes csappal ellatott rozsdamentes mosogatd, a mészaros
munkajahoz elengedhetetlentl szikséges eszk6zok és gépek (mérleg,
husdaraldé gép), az eldkészitett husfélék szakositott tarolasara rozsdamentes
hOtdszekrény vagy rozsdamentes hatott munkaasztal, zarhatd fiGkos
munkaasztal, falra akasztott eszkOztarold6 polcok és felsd szekrények,
keményfa (vagy ABS élelmiszerbarat mGanyag vagolappal gyartott) husvago
tdke kerul beallitasra.

A HACCP elbirasok betartasa érdekében a huseldkészitd részére tobb féle
szinnel megklldnboztetett ABS vagolapot tervezink, a szakositott
husszeletelés, apritas érdekében.

A helyiségben t6bbfunkcids rozsdamentes acél kézmoso-kiontd egység kerdl
felszerelésre, hideg - meleg vizes keverd csapteleppel.

A huselbkészitd helyiség oldalfalai legaldbb ajté (2,10 m) magassagig
csempézve lesznek, a padozata csuszasmentes, [Abazat athajlasos burkolatot
(kbporcelan) fog kapni.

A padozatba épitett Osszefolyd szennyfogd kosarral ellatott, blzelzaros
padlodsszefolyo lesz.
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A huseldkészitd helyiseg komplett gépi szelldzéssel kerll tervezésre, nyari
idBszakban a helyiség gépi hlatése (hitott levegd befljasa) ajaniott.

Zoldség eldkészitd - moso

A Zoldség eldkészitd helyiség az MSz-04-211-88. sz. Agazati szabvany 3.4.4.1.
pontjdban foglaltak szerint ajtéval kapcsolédik a gazdasagi folyoséhoz
(nyersanyag beszallitds) és 90 cm parapet magassagu atadé ablakkal a
fozotérhez. A helyiségben hltdszekrény is talalhato.

A koptatast igényld héjas burgonya bevitelére is van lehetdség, aminek a
helyszini feldolgozasa a burgonyakoptatd gép segitségével lesz mod.
Kétmedenceés, csepptalcas rozsdamentes mosogatoban moshatjak meg a
zoldséget, ezt az élelmiszer szabvany és a 9/1985.(X.23.) EUM-BKM. egyduttes
rendelet is elBirja. A zOldségek darabolasara nagy teljesitményld zoldség
darabold célgép kerllt beallitasra. A helyiségben biztositjuk a szabvanyokban
és a HACCP rendszerben kulon eldirt hideg-meleg folydvizes kézmoso
felszerelését.

A z0ldség eldkészitd helyiség mesterséges szelldztetését a légtechnikai
tervben foglaltak szerint kell megoldani, a konyha Iégtechnikai rendszerével
kdz6sen.

A padozatba épitett ©Osszefolyd homokfogds kivitell, badzelzards
padlodsszefolyo lesz.

A z0ldség elbkészitd helyiség oldalfalai legalabb ajt6 magassagig, azaz
legalabb 2,10 m magassagig csempeézve lesznek. A padozata csuszasmentes,
labazat athajlasos burkolatot, varhatéan kdporcelan lap burkolast fog kapni.

Tojas moso - tord

Az MSz-04-211-88.szamu ajanlott &agazati szabvany a tervezett "t2"
nagysagrendi fokozatra (tehat 300 ételadag/fdoétkezés kapacitasra) nem irja
eld kulon tojasmoso-tord helyiség létesitését, a mavelet a konyhai z6ldség
eldkészitd helyiségben elvégezhetd, célszerlen a zoldségek feldolgozasatol
id6ben elkulonitve.

A konyhaban varhatéan fert6tlenitést nem igényld, 6zonnal eldkezelt héjas
tojast fognak haszndalni, ezzel az Uzemeltetd a termelési homogenitast
névelné.

7.6/ Etelkészités

Az éplletbe tervezett Uj, 300 adagos konyha feladata az itt lakdk és a
kiszolgal6-kisegitd személyzet, illetve kilsd fogyasztok korrekt ellatasa.

A mintegy 36,7 m2 alaptertlet0 konyha centrdlis elhelyezési helyiség
kozvetlen kapcsolattal a huaselOkészitd (ataddablak), zoldség eldkészitd
(atadodablak), talald, kozlekedd, fekete mosogatd helyiségekhez, az MSz-04-
211-88.sz. ajanlott agazati szabvany elbirasainak megfeleléen.

A konyha termelési feladatai:

-az épuletben gondozott lakok részére étkeztetés biztositasa

-a dolgozo6 személyzet (alkalmazottak) részére menu ellatas biztositasa
- egyéb kilsd egységek ellatasa

- esetleg a bufé részére szikitett ételvalaszték elkészitése
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Kulon tésztakonyha kialakitasa nem célszerQ, ezért a cukraszati termelés az
éplletben nem lesz.

A terv szerinti konyha alkalmas konyhai meleg tésztak készitésére, de nem
javasolt a konyha tertletén belll kelesztési és specidlis tésztastutési mlveletek
elvégzése.

Cukrasz kemencét a konyhaban nem fogunk biztositani, konyhai sult tésztakat
a majdan betervezésre keruld 10*Gnl/1 kombinalt legkeveréses gbdzparolo-
sutbben is el lehet késziteni.

A FOZOKONYHA a betervezett, dsszetett funkcioknak megfelelden belsd
rendszerét tekintve jOl tagolt, attekinthetd és viszonylag kis személyzeti
létszammal is kdnnyen tzemeltethetd.

A belsd elbkészitd manudlis munka vonala neutralis és hatott munkaasztal
soron torténik, azaz a személyzet szamara legkedvezGbb munkahelyi
korualményeket kivanjuk biztositani.

A sor valamennyi technoldégiai berendezése komplett rozsdamentes acél
anyagu, a munkaasztalok egy részének alsé tere hatott hdmeérsékletd, mas
részik alsé polccal és fiok blokkal ellatott neutrdlis asztal lesz. Készételtarold
hatBszekrényt biztositunk.

A konyha kozepére, jOI lathaté helyre lesz majd feldllitva a f6zdsziget,
amelynek valamennyi eleme konnyen kezelhetd, nagy kapacitasu és gyors
technoldgiat képvisel.

Ez a konyhai komplex fdz6-sziget szolgdl a menuk készitésére, a nagy
kapacitasu kombinalt g6zo1d-stitd berendezés telepitésére kulon kerdl sor.

A fbz0szigetet varhatéan 90 cm (esetleg 80 cm) mélységi modullal
szerkesztett készulékek alkotjak majd, amelyek kétféle moédon telepithetdek.
Onall6 labakkal rendelhetjiik meg a készulékeket és ebben az esetben épitett
(csempézett) tégla térfal elé allitjuk a blokkot vagy fliggesztett elemeket
valasztunk, azokat 20/22 cm széles és 90 cm magas rozsdamentes acélbol
készitett vazzal kialakitott, installacids és fuggesztd szerkezeti elemsorra
fogatjuk fel.

A FOzOSZIGET tervezett elemei, amelyeket a késdbbiek folyaman kiadasra
keruld konyhatechnoldgiai tervben pontositunk:

- nyilt lAngu géaztizhely 6 db megerdsitett gazégodvel, alatta GN2/1 gazsutdvel
- a gazthzhelyre szerelt vizfeltoltd csap

- 2 lapos elektromos tizhely elem

- k6zbensd neutralis "blokk" munkaasztal elem

- két kosaras elektromos FRITEUSE készulék

- 150 literes, indirekt fGtésh gazust, vagy gazzsamoly

- 2 db gazfatésa billenthetd sitd serpenyd

A konyha végfala elé kerll a tervezett nagy sutd
- 1 db I0Ox GN1/1 kombinalt gbzparol6s sutd, fo6z6, parold és regenerald
készulék.

A tervezett korszerQ, (esetleg klima-kontrol vezérelt), nagy méretl és ezaltal
nagy kapacitasu 10x GN 1/1 kombinalt gdzparolds sutd- és parold késziléken
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mindenféle husétel (akar bundazott szelethusok is), zoldségkoretek, rizs, csirke,
és a tepsis aruk (rakott burgonya, rakott kel, stb.) gyors elkészitése oldhatd
meg. Ugyanez a készulék alkalmas konyhai meleg tésztak készitésére és szik
valasztékban (iddben elhatarolva) egyszeribb sitemények sutésére is.

A felsorolt készulékek kozul a billend serpenyd és a légkeveréses gbzparolo-
sutd készulék tobb (MULTI) funkcids, nagyon gyors készulék, amelyek ételek
készitésére egy fbzési iddszakban akar tobbszor is hasznalhatdak.

A gazust (belsd Gstfal hd atadd kozeg) és a 20x GN 1/1 sutd részére a vizzel
valo ellatast helyi vizlagyitd készilék beallitasaval kivanjuk majd megoldani.

A késbbbi technologiai TENDER tervben kiirasra keruld készilékek korszerqQ,
kozépkategodrias arfekvésd gépek lesznek komplett rozsdamentes acél
burkolattal, biztonsagos ho leolddé védelemmel és érintésvédelmi biztonsagi
szerelvényekkel.

A betervezett gazos konyhai készulékek kémény csatlakoztatast nem
igényelnek.

A konyha uzemi tertletén a munkahoz nélkiulézhetetlen konyhai robotgép
Uzemeltetése célszerq.

Ugyancsak felszerelésre kerul egy rozsdamentes kiontd medence, illetve a
higiénias eldirasok miatt hideg-meleg folydvizes kézmosd és papirtorilkdzo
(vagy kézszarito).

Az egész konyha részére olyan légtechnikai megoldast kell keresni, amely
biztositja a termikus készlulékek fol6tti elszivast, biztositjia a szikséges frisslevegd
ellatast, mindezt ugy, hogy a gazkésziulékek telepitése miatt kiegyenlitetthez
kozeli vagy kis depresszids konyhai légallapot elérése a cél.

A kbzépso f6z06-sziget és a konyha végfala elbtt telepitett gézparolods sutd folé
rozsdamentes acél paraelszivd ernydket tervezink, beépitett ernydvilagitas-
sal.

Az erny0k telies egészében 18/10 CrNi rozsdamentes acél anyaguak,
kiemelhetd és mosogathaté rozsdamentes acél labirint szGrdkkel.

A filtereken a zsir kicsapddasa ugy van megoldva, hogy visszacsopogésre
nem kerulhet sor.

Az elszivé ernydk lanccal lesznek felfiggesztve.

Epuletgépészeti/légtechnikai  tervek alapjan kozponti befljé - elszivo
halézatra lesznek csatlakoztatva.

A fdzBkonyhara vonatkoz6 technoldgiai ajanlasok az alabbiak:

1. konyha oldalfalai legalabb ajté (2,10 m) magassagig moshaté (csempe )
burkolattal legyenek ellatva;

2. padozata csuszasmentes boritast kapjon, labazat athajlassal, gres-lap /
kbporcelan boritassal;

3. a padozatba épitett Osszefolyd szennyfogd kosarral ellatott, blzelzards
padloosszefolyd lesz (az erre vonatkozé technoldgiai ajanlast lasd a N/4
fejezetben);
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4. konyha (és a talald) a légtechnikus tervezd altal meghatarozott szellbztetési
rendszerrel dolgozhat, a konyhai almennyezetnek szervesen kell tudnia
csatlakozni az étkez6i amennyezethez;

5. konyha az elGirt tobb rétegl hasznalati viz elleni szigetelés védelmet kapja
meg.

A konyhai oldalfalakat ugy kell burkolni, hogy a csempe burkolat ne nyitott
fagaval készuljon és nem szabad elhanyagolni megfeleld mindségl labazati
burkolé elemek beépitését sem.

7.7/ Talalas

A lakok a talalon keresztll a megfeleld személyzet segitségével kapjak meg a
menut, az elsd emeleti ,,demens” osztaly lakdi sajat étkezdjukben, az ételliften
érkezd ételt szintén a személyzet segitségével kapjak. A tetdtéri személyzeti
étkez0 ellatasa étellifttel, a melegitdkonyhan keresztul torténik.

7.8/ Mosogatas

Konyhai edények "fekete" mosogatasa:

Az 300 adagos konyhaluzemben a 9/1985. (X.23.) EUM-BKM sz. egyuttes
rendelet érvényben Iévo kdzegészségugyi elbirasa szerint az edénymosogato
helyiség a f6zokonyha teréhez kapcsolodik.

A FEKETE MOSOGATO helyiségben az MSz-04-211-88.sz. ajanlott melegkonyhas
agazati szabvany 3.4.2.2. pontjdban és a 9/1985.(X.23.) EiUM-BKkM.sz. egyuttes
rendeletben elbirtak szerint tudjuk megadni az edények mosogatasanak eldirt
maodjat, mégpedig a helyiségbe tervezett kézi medencék révén.

A helyiségben 2 vagy 3 db nagy méretd rozsdamentes mosogatomedencét
fogunk elhelyezni.

Amennyiben 2 medencés mosogatasra kerill sor, az Uzemeltetdnek kombinalt
hatasu mosogatoszerrel kell dolgoznia.

A kézi aton torténd mosogatast kovetden a meég vizes, csepegd konyhai
edények tarolasat a betervezett racsos vagy perforalt polcos allvanyokon kell
biztositani.
A mar leszaradt konyhai edények taroldsara a fekete mosogatd helyiség
alkalmas.

A konyhai fekete mosogatd helyiségben. a dolgozok labanak védelme
érdekében |abracs, PODESZT elhelyezése és hasznalata szikséges.
A |abréacs fa szerkezetd, cstiszasmentes METRO-GUMI bevonattal.

Ettermi fehér mosogatas:

A 300 adagos konyhalzem terlUletén létesitésre kerlld étkez6 edényeinek
mosogatasa a kialakitasra kerild FEHER MOSOGATO helyiségben torténik
majd. Az étkezBben a szennyes edényeket a személyzet gydjti 0ssze és a
személyzet juttatja a fehér mosogatdba.
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A fehér mosogaté helyiség a szennyes edények beadasa érdekében
rozsdamentes acéllemez fedési atadd ablakkal (pm = 90 cm) kapcsoloédik
majd az étkezdhoz, ajtéval a konyha felé.

A fehér mosogatéban az ételmaradék eltavolitAshoz (moslékolashoz)
kialakitott specialis rozsdamentes asztal kerul elhelyezésre, az asztal ala
betolhaté rozsdamentes moslékgyQjtd kocsival.

A személyzet altal Osszedllitott 50/50 cm méretd kosarakat elBszor a
mosogatdogép befutd asztalanak eldmosé medencéjében, nyomas alatti kézi
tusoléval ledblitik, ezzel az ételmaradékok mechanikus Gaton tortént
eltavolitasat kovetden is ott maradt durva anyagokat eltavolitjiak a tanyérok
fellletérdl, csak ezutan jutnak a kosarak a szakaszos UzemqQ, atfuté kosaras
rendszerld kosaras mosogatdégépbe.

Az étkezOk részére 600 - 800 tanyér/ora kapacitasu, szakaszos tzemQ, magas
hémérsékletld utolsé oOblitdviz - zonaval dolgozd, atfutd kosaras rendszerQ,
korszerl mosogatogéep beadllitasat tervezem.

A magas hdmérsékletl vizzel valé oblitésnek az edények mosogatas utani
gyors leszaradasa miatt van jelentdsége, mert csak magas hdmérsékletl
Oblitd fazis alkalmazasa biztositjia a csepp szaradasat anélkil, hogy kulon
légbefujasos szaritd szakaszt vagy hagyomanyos torldkenddket kellene
hasznalni a GN talcak torlésére.

A gép folé, a keletkezd para kicsapatasara a legegyszeribb felépitésa, relativ
olcso elszivd ernyds paraelszivast tervezink. A betervezett mosogatdégéphez
egyedi vizlAgyitd berendezés is tartozik.

Lényeges megfeleld vegyszer valasztasa az ehhez kapcsolddd mosogatdszer
adagol6 berendezés rendszerbe allitasaval egyutt.

A korszer0 mosogatoszerek hazai szallitoi (DIVERSEY, HENKEL, stb.) koziul az
Uzemeltetdnek valamelyik céggel eldszerzdést kell kdtnie, csak igy juthat
hozzd a mosogatdészer adagold berendezéshez amelyet ingyenesen
szallitanak.

Az MSz-04-211-88.sz. ajanlott melegkonyhas &gazati szabvany 3.4.2.1.c.
pontjdban és a 9/1985.(X.23.) EUM-BkM sz. egyittes rendelet eldirja, hogy a
tanyérok-evdeszkozok és a poharak lehetbleg elkulonitve kerlljenek
elmosogatasra.

Ennek eldnyei:

- poharak garantalt tisztasaga

- poharak cseppmentes szaritasa

- pohar torési kar jelentds mértékl csokkenése

Az eldirasok szellemében a tanyérok leirt mosogatasatél elkildnitett pohar
mosogatasi fazisok kialakitasa hely takarékos médon, a tartalék mosogatd
medencék bekapcsolasaval lesz megoldva.

Az elmosogatott edényeket tartalmazé mosogatdé kosarak a gépbdl a
rozsdamentes kifutd asztalra, majd a tarolasi helyekre kerilnek. Tarolasuk
rozsdamentes acél polcokon és allvanyokon torténik.

A FEHER MOSOGATOBAN az MSz -04-211-88.sz.ajanlott melegkonyhas agazati
szabvany 3.4.2.a. pontjdban eldirt 3 medencés rozsdamentes tartalék kézi
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mosogatoésort a fentiekben leirtak szerint biztositani fogjuk. Az 6sszegyQjtott -

csekély mennyiségd - ételmaradékot rozsdamentes, szagmentességet

biztositd feddvel ellatott hulladékgyljtd edényben kell ideiglenesen tarolni.

A hulladékgyQjtd edényeket (amelyekben betét mianyag zacskdk lesznek) a

fehér mosogatdébdl Uzemidd leteltével, kézben kell az elszallitashoz a

személyzetnek eljuttatnia.

A HACCEP elbirasok miatt a hulladékos edényeket szagmentességet biztositd

zaro fedéllel és megkulonbozteto jellel kell ellatni.

A fehér mosogatd helyiségében az eldirt hideg-meleg folydvizes kézmosas

feltételei biztositva lesznek.

A tervezett fekete és fehér mosogatd helyiségekre, azaz valamennyi

mosogato helyiségre vonatkozo altalanos érvényd technoldgiai eldirasok:

- az oldalfalakat célszer mennyezetig (Almennyezet also sikjaig) csempézni

- csuszasmentes padloburkolatot kell a helyiségekben biztositani, labazat
athajlasos kivitelben

- a padozatba épitett Osszefolyd szennyfogd kosarral ellatott, blzelzards
padlodsszefolyo lesz

- hatasos gépi szelldztetési rendszerbe illetve a konyha klima hal6zatdba valé
bekotésrol gondoskodni kell.

A mosogatd helyiségekben célszerl helyi vilagitast biztositani a mosogato

medencék folott csakugy, mint a fehér mosogaté beadd pultja, illetve a

mosogatogép folott.

7.9/ Személyzeti helyiségek

A 300 adagos konyha személyzete varhatéan 1 maszakban fog a konyhai
terileten tevékenykedni.

A fozBkonyha Uzemeltetéséhez szikséges dolgozoi létszam:

- chef, szakacs, konyhai mészaros: 2 f6

- kézildny, tanuld, talaldpultos: 4 f6

- mosogato, segédmunkas: 2 fo

Osszesen: 8 o

Miutan a dolgozoi létszam 10 f6 alatti, az elbirasok szerint 1 nemQ szocialis
blokkot kellet biztositanunk.

A beérkezb bejarat mellé tervezett konyhai dolgozadi szocialis blokk kialakitasa
ennek megfelelden, azaz az OTEK elbirasait és az ajanlott MSz-04-21 1-88.sz.
melegkonyhas agazati szabvany 3.4.8. pontjaban foglaltakat, illetve az MSz-
04-220/1. szabvanyokban eldirtakat kielégiti.

Az 6lt6zdben a konyhai dolgozok részére dupla (kétrészes) 6ltozdszekrényt kell
biztositani.

A konyhai személyzet részére a szilkséges ADMINISZTRACIOS IRODAT a
korabban leirtak szerint az MSz-04-211-88.szamu melegkonyhas (ajanlott)
agazati szabvany 3.4.6.1. pontja és 3.4.6.2. pontja eldirasainak ismeretében és
betartasaval biztositani tudjuk.
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7.10/ Takaritdszer tarolas

Az MSz-04-211-88.sz. ajanlott agazati szabvany 3.4.5.12. pontja szerint a
konyhai szinten 6nallé takaritoszer tarolasi lehetdséget biztositunk.

A takaritdszer tarolé beépitett szekrényben biztositva lesz a szabvanyban eldirt
rozsdamentes kiontd medence/falikit, vodortartd raccsal és hideg-meleg
folyovizes, tomlbvéges és légbeszivos kifolydcsappal folszerelve.

7.11/ Hulladék és moslék tarolasa

A 9/1985.(X.23.) EUM-BKM sz. egyittes rendelet, valamint az MSz-04-211-88.sz,

ajanlott melegkonyhas agazati szabvany eldirasainak betartasa érdekében

szukségunk van a konyha részére hulladéktarolasra és a (nedves, szerves

anyagu) moslék elhelyezés szakszerd megoldasara.

Az eldzdekben mar ismertetett médon, az MSz-04-211-88. szamu ajanlott

agazati szabvany 3.4.5.10. és 3.4.5.11, pontja szerinti Osszevont konyhai

HULLADEK - ES MOSLEKTAROLO helyiség kerul kiépitésre.

A helyiség kialakitasa soran az MSz-04-211-88.sz. ajanlott melegkonyhas

agazati szabvanyban és a 9/1985.(X.23.)szamu EUM-BKM egylttes

rendeletben elbGirtakat tartottuk be, illetve az ide tervezett korilmények

megfelelnek az OTEK aktudlis eldirasainak. Ebben a technoldgiai helyiségben:

- a padozat csuszasmentes burkolatot kap, lAbazata athajlasos kivitelben,
képorcelan lap burkolat;

- az oldalfalak legalabb ajt6é (2,10 m) magassagig, de lehetdleg a mennyezeti
sikig csempézve legyenek;

- szennyfogo kosaras kivitell padlddsszefolyot kell elhelyezni

A hulladéktarold helyiség esetében kotelezd megfeleld gépi szelldztetés, ezen
belll gépi hGtés, hatasos elszivas és léegmennyiség utanpotlas biztositasa.

7.12/ Az épitett kornyezetre artalmasnak mindsitett, konyhai veszélyes
hulladékok (faradt f6zdolaj) tarolasa

Az épitett kornyezet védelmérdl szol6 torvény alapjan az Uzemeltetdnek
gondoskodnia kell a kornyezetre artalmas hulladéknak mindsuld faradt
foz6o0laj szakszer( tarolasarol.

A 300 adagos fozOkonyhaban, amely elsdsorban menid konyha, a napi
ételektdl fuggben, max. 4-7 liter elhasznalt (faradt), égéstermékekkel
szennyezett f6zbolaj visszamaradasaval kell szamolni.

A fdz6konyhakban, elsésorban a FRITEUSE készulékében hasznalt olaj kezelése
érdekes. Ez leszOrve kerul ki a készUlékbdl, azaz a pork szemcsék eleve
elkilonitésre kerllnek, de a serpenyBkben hasznalt sutdolaj esetében ez a
kénnyebbség sincs meg.

Az elhasznalt (faradt) f6zoolajat hasznalatuk és kihdlésuk utan a konyhai
dolgozok az OFETI altal bevizsgalt és mindsitett, nagyon j6l zar6do, a
gyakorlatban 30 illetve 60 liter QOrtartamu, fehér mdanyag horddkba
(konténerekbe) toltik.

-25-



Ezeknek a lezart, hasznalt olajat tartalmazé horddknak az atmeneti
elhelyezését az érvényben [évd kOzegészségugyi elbirasok szerint oldhatd
meg, mégpedig a konyhai szintre tervezett HULLADEKTAROLO helyiségben.

Uzemeltetdi szerz8dés alapjan a horddkat hetente tobbszor, akar naponta is
elszallitjiak az erre szakosodott cégek, (példaul: BIOFILTER Kft.).

A megoldas megfelel a szabvanyban eldirtaknak, valamint az épitett
kérnyezet védelmeérdl szol6 eldirdsokban és jogszabalyokban foglaltaknak.

7.13/ A konyha energia ellatasa

Elektromos energia

Az épiletben Uzemeltetésre kertld 300 adagos konyha gaz- és elektromos
energia halozatrdl izemel majd.

A konyhai termikus gépek kisebb része lesz vilamos uUzemQ@, miutan a
gazfelhasznalasra épitett gépek Uzemeltetése ma még jelentdsen
gazdasagosabb.

Emellett a motorikus és hitdgépek mindegyike elektromos energia halézatrdl
kerul makodtetésre.

A konyhai nagy fogyasztok részére megfeleld eloszté szekrényeket kell
biztositani. Valamennyi konyhai termikus gép fixen lesz bekdtve és egyedi
levalasztd kapcsolordl legyen kezelhetd illetve a haldzatrdl levalaszthato.

A konyhai dugaszold aljizatok (a készitésre keruld kirasnak megfeleléen) 1
illetve 3 fazisu, foldelt, csapofedeles, ipari dugaszolé aljzatok lehetnek, az
érvényes szabvanyoknak és europai normaknak megfeleld kialakitassal és IP
védettséggel.

A hatdkamrakat Uzemeltetd aggregatok, a konyhai hatdszekrények, hitd- és
mélyhaté pultok minden esetben éjszakai (kényszer) aramkorrdl
mdkodtethetdk, azaz a konyhai aramtalanit6 fokapcsold lekapcsolasat
kdvetben is biztositani kell mOkodésuket.

Valamennyi konyhai nagy berendezés (beleértve a mosogaté medencéket
és az elszivo ernydket is) az épulet EVP/EPH halézataba lesz kotve.

Gaz energia

A betervezésre keruld gazizem(O konyhatechnologiai gépek (tGzhely, Ust,
billend serpenyd, zsamoly) részére kéményt nem kell biztositani.

A gépek folé kerlld paraelszivd ernyd révén biztositiuk a kikerlld
égéstermékek azonnali elszivasat.

A gazfltésre tervezett konyhatechnoldgiai gépek listajat és gazcsatlakozasi
adatait a késdbbi tervfazisban lehet megadni.

Becsilt konyhatechnoldgiai gaz fogyasztas maximuma: 140 gkW.

Technoldgiai vizellatas

A konyha céljaira elbrelathatban 4,5 - 52 m3/nap technoldgiai
vizfogyasztassal kell szamolnunk.
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Ennek a technoldgiai vizmennyiségnek mintegy 55-60% -at a hasznalati
melegviz teszi ki.

Technoldgiai szennyviz

A keletkezd technoldgiai szennyviz csucs-maximuma a kis kapacitasu
mosogatdégépek (mosogatdégép és pohar mosogatdgep) Uritésekor
jelentkezik.

Az Uritési id6k ugyan nem esnek egybe, de biztonsagi szempontbdl csucsra
meéretezve a kidramldé szennyviz mennyiség szamithatd csucsa: 3,5 - 4,0 I/sec
értéket mutat.

A konyhai szennyvizek zsifogdé matargyon valé atvezetés utan kerilhetnek
csak a kozcsatorna halézatba.

A zsirfogod lehet kozponti zsirlevalasztd matargy, vagy - ennek hianyaban -
egyedi, a mosogatok kiomlési nyilasa és a csatorna kidllas kdzé iktatott mobil
zsirlevalaszto.

Javasolt padloosszefolyok
PURATOR HUNGARY tipusvalasztéka alapjan, technoldgiailag javasolt
Osszefolyok:

Konyhai rozsdamentes Osszefolydk: Konyha, fehér mosogatd, fekete
mosogatd alaptest, fuggdleges kifolyd csonkkal, 2 részes, allithato
magassagu, ragaszthatd szigetelbgallérral, 774.402.110 + fedlapracs
790.168.000.22 + szennyfogdé kosar 780.002.000.05 + bQzzar
562.002.0005

Z6ldség elbkészitdbe és raktarba vald rozsdamentes dsszefolyok:

Alaptest, fuggdleges kifolyd csonkkal, 2 részes, allithaté magassagu,
ragaszthato szigeteldgallérral, 774.402.110 + fedlapracs 790.168.000.22
+ homokfogo kosar 780.002.000.00 + blzzar 562.002.0005

Egyéb konyhai vizes helyisegekbe és kozlekedbbe valdé rozsdamentes
Osszefolyok: Alaptest, fuggbleges kifolyd csonkkal, 2 részes, allithatd
magassagu, ragaszthatd szigeteldgallérral, 774.402.110 + fedlapracs
790.168.000.22 + bzzar 562.002.0005

Hatdkamrék elé beépitett rozsdamentes dsszefolyo:

Raccsal és blzzarral ellatott, szigeteldgalléros, allithaté magassagu
szaniter padl66sszefolyd: 352.300.075 + blzzar 502.052.11

Alaprajzi részlet és magyarazat a kdvetkezd oldalon
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8./ MOSODATECHNOLOGIA

a Fovarosi Onkormanyzat Iddsek Otthona
telephelyeinek kivaltasara tervezett U;,
130 férdhelyes iddsotthon palyazati terveihez

A pincében |éteslild mosoda kizarélag a gondozottak és a személyzet részére
végez Uzem szerl mosast, a textilidk mosasaval egyetemben.
Ezen kivll a ruhadarabok, textiliak javitasat is ellatja a személyzet.

8.1/

wn

8.2/

wn W W W

8.3/

§
§

8.4/

A mosoda helyiségei, részei

Szennyes ruha tarolé és valogatod helyiség
Mosoda rész

Tiszta ruha ideiglenes raktarozasat biztosito tertlet
(szintenként biztositott a tisztaruha raktarozas)

A mosoda felszerelése
MIELE WS 5425 moségépek
MIELE T 5205 szaritogépek
MIELE HM 5310 vasalégép
varrégéep

Dolgozdi Iétszadm

tervezett dolgozéi létszam: 3 fo
madszakszam: 1

Szintenkénti technoldgia

A foldszinten és az |. emeleten, gondozasi egységenként kialakitott tisztaruha
és szennyesruha raktarak talalhatéak, melyek kdzvetlen kapcsolatban vannak
egy-egy szennyesledobo helyiséggel, ahol a szennyesledobd és tisztaruha lift
talalhato.

A lakoknak szintenként biztositott a killon moso — vasalo helyiség.

Alaprajzi részlet és magyarazat a kovetkezd oldalon
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9./ GEPESZETI MUSZAKI LEIRAS

a Fovarosi Onkormanyzat Iddsek Otthona
telephelyeinek kivaltasara tervezett U;,
130 férdhelyes iddsotthon palyazati terveihez

9.1/ Vizellatas

A telekre sziukséges bekodtés mérete Na 100. Az Na 100/25-6s vizmérdt
telekhatarnal akndban helyezzik el. Itt helyezzik el a locsold halézat Na 25-6s
almérdjét. A locsold haldzat részére a mérdtdl kulon haldzatot kell kiépiteni. A
vizbekotéssel a pincébe csatlakozunk.

KUldn halézatot épitunk ki a tuziviznek ill. a szocidlis részeket ellatd
rendszernek. UtObbiba koézponti vizszGrdt és a csdre elektromagneses vizkd
elleni berendezést tervezunk be. A foldi vezetéket 1,20 m mélyen kell szerelni
KPE cs6bdl. Epiileten belil alapvezeték, felszallok horganyzott acélcsd
horganyzott idomokkal, menetes kotésekkel szerelendd. Vizes blokkokon beluli
vezetékeket tobbrétegi mianyag-cs6bdl kell szerelni. A melegvizet
napkollektorokkal ill. gazkazannal allitiuk eld. A napi melegviz mennyiség
biztositasara 8 db 1 m3-es tarolot terveziink be. A taroldk nagy feluletd dupla
fatdcsdvel rendelkeznek, az alsé fatdcsdvel a napkollektorokra mig a felsd
fatdcsOvel a kazanokra csatlakozunk. Amennyiben a napkollektorok altal
termelt melegviz mennyisége és héfoka nem megfeleld, ugy a kazanok a
felsd csbkigyo segitségével rafitenek. A melegvizet cirkulaltatjuk.

A melegviz vezetékek szigetelésének a csdatmeérdvel azonosnak kell lennie,
igy minimalis hdveszteség keletkezik. A hidegvizet 3 cm parazaro szigeteléssel
kell szerelni. A falhoronyban szerelt minden vezeték 1 cm vtg. szigetelést kap a
zaj és hdszigetelési célbal.

A kazanhazbdél az alapvezeték a lift melletti helyiségben jut a foldszint
mennyezete ala, ahol az alapvezeték kerul kiépitésre, errdl agazunk le a
szereldaknaban |évd felszallokhoz. Minden felszallo elzar6t kap Uritbvel. A
cirkulacios vezetékbe hdfokszabalyozos szelep keril beépitésre.

A cirkulaciés szivattya elektronikusan szabalyozott kiviteld, ezaltal
energiatakarékos.

A terllet varhato vizfogyasztasa: 43 m3/d.

A rendszeren 0Osszeszerelés utan sikeres nyomasprobat kell tartani, majd
Obliteni és fertdtleniteni kell. Hasznalatba vételhez a keriilet ANTSz-t6l negativ
vizminta jegyzokdnyv beszerzése sziikséges.

A terlleten tobb hideg- melegvizes tomlbdvéges l|égbeszivos szelepet
helyezink el takaritasi vizvételi célbdl (pld. hulladéktarold, kozosségi
vizesblokkok, teakonyha, stb.)

A konyhaba infras, a szobakba egykaros termosztatikus, kdzosségi terekbe
egykaros normal csaptelepeket tervezink. WC falba épitett tartalyos, falra
fuggesztett osztott nyomolapos.

A fatési, hatési rendszer részére vizlagyitot terveziink be.
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9.2/ Csatornazas

Csapadékviz elvezetés

a tertleten nincs kilsé csapadékviz csatorna, igy a keletkezd vizeket el kell
szivarogtatni. A javaslat egy fold ala telepitendd szikkasztd és tarozo rendszer,
amelybdl a locsolast is meg lehet oldani.

llyen elemekbdl dsszerakhaté a WAVIN Q-Bic rendszer, amely zoldterllet ala
30 cm-re, mig személygépjarma forgalom ald 50 cm-re mar telepithetd.

A csapadékviz épuleten kivul kertl elvezetésre. A foldi vezetékekkel
csatlakozunk a mar emlitett rendszerbe, amelyet a szakcég a talaj- és
vizmennyiség ismeretében leméretez és akar telepit is.

A csapadékviz mennyisége: 46 I/s.

Szennyviz elvezetés

a konyha zsiros szennyvizeit a tertleten fold ala telepitett PURATOR tipusu
zsirfogon atvezetve kotjuk a csatornaba.

A konyhdba a vizes helyiségekbe homokfogds 6sszefolydkat helyeziink el
rozsdamentes acélbol.

A furdBGszobékba, a kodzosségi zuhanyozdba, az agytalmosé helyiségekbe
HL300 tipusu kiegészitd blzelzaroval is felszerelt 0Osszefolydk lesznek. A
hulladéktaroléba kiemelhetb kosarral rendelkezd dsszefolydkat tervezunk.

A mosodaban HL300 tipusu dsszefolyo lesz.

A veszélyes hulladéktarolbba rozsdamentes acél zsompot kell a padiéba
sullyeszteni.

A pincében keletkezb szennyvizeket a visszatorlddas elkerllése végett a
padléba sullyesztett, duplaszivattyus, teljesen automatikus izemd atemeldbe
vezetjuk, és atemelés utan kotjuk az alapcsatornaba.

A szennyviz ejtd vezetékeket szereldaknaban kell szerelni tetd folé kivezetve
légbeszivas céljabdl.

Alapvezetéket az alapincézett részen mennyezet alatt, aldpincézetlen részen
padl6écsatorndban, ill. ahol a foldszinten sok a vizelvezetést igényld
berendezés, ott célszerl a padldban 30 cm feltoltést kialakitani a vezetékek
Osszefogasara.

Az épiletbdl tobb helyen jovink ki a szennyvizzel, amelyet telken beldl
Osszefogunk és kotliink az alacskai uti meglévd Na 200 bekotésre. A bekotés
alkalmas az épulet teljes szennyviz mennyiségének elvezetésére.

Vezetékek anyaga mindenhol elektrofittingekkel vagy tompa hegesztéssel
szerelt lefoly6cso. A foldi vezeték KG-PVC lefolyocso.

A szennyviz mennyisége: 43 m3/d.

9.3/ Napkollektor

A tetbre vakumcsodves napkollektorokat tervezink, amelyekkel a napi
melegviz szikségletet szeretnénk potolni. A rendszerhez tartozé automatika
biztositta a madkodést. A napi melegviz mennyiséget dupla fatdcsoves
taroldkkal biztositjuk.
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9.4/ Gazellatas

Az Alacskai utrél szukséges bekotés mérete Na 63 PE. A gazmérd helyiségbe
csatlakoznunk. Itt helyezink el egy nyomascsokkentdt, egy 65 m3/h
teljesitményq, forgdédugattylds, valamint a konyhai 10 ms3/h teljesitményl
membranos almérét elbtte magnes-szeleppel. A magnes-szeleppel reteszeljuk
a konyhai szelldzést. Ha nem mdkddik a befuljas és elszivas, nincs gazellatas. A
szelldzés biztositjia a konyhai égési levegot is. A kazanhelyiségben Remeha
GAS 610/6 ECO ikerkazant helyezink el (egymastdl fuggetlendl tudnak
makodni). A kazan turbo, kondenzacios kiviteld. A tetd folul 60 cm
magassagbdl szivia az égési levegdt, és a tetd folé fujja 80 cm magassagban
az égésterméket.

A kazanteljesitmény: 654 kW. Gazfogyasztasa: 72 m3/h.

(Fenti mennyiség a légtechnika miatt sziikséges)

A kazanhelyiségben egyszeres légcserét kell biztositani gravitaciésan. A
helyiség falai nyilaszaréi 1 oras thzallésaguak.

A helyiségben gazveszély-jelzd6 kerul elhelyezésre, amely midkodteti az
elétérben Iévd magnes-szelepet, mint fdelzardt a tizszeres légcserét biztositd
beflj6é vészventillator és a GMBSz-ban leirtak szerint mOkodik.

A gazvezetéket MSZEN 10208-2, MSZEN 10255 min8ségl varratnélkili
aceélcsobdl kell szerelni hegesztett kivitelben.

A rendszeren dsszeszerelés és rozsdatlanitas utan sikeres nyomas- és tomaorsegi
prébat kell tartani, majd alap- és fedémazolni kell.

A foldi vezetéket PE cs6bdl kell szerelni 0,8 m foldtakarassal.

A kazanhaz el6terében 1 db 12 kg-os ABC tuzek oltdsara alkalmas kézi
oltékészuléket kell elhelyezni, itt kell legyen az elektromos fékapcsolo is.

Az égési levegb bevezetd és fustgaz elvezetd cs6 mérete Na 350 mm,
PROSCHORN gyartmanyu mindsitett lehet. A kazan hatasfoka a kondenzacio
miatt 107%. A gaz MEO-hoz EPH jegyz8kdnyv és kéményseprd szakvélemény
szukséges.

9.5/ Kodzponti fOtés

Az épllet hdtechnikailag kielégiti az Uj eldirasokat.

A Rematic automatika segitségével a kazanok teljesen automatikusan
muakodnek.

Az iker kazan sajat szivattyukkal, egy hidraulikai valtoval levalasztott
kazankorre dolgozik. A hidraulikai valté utan helyezzik el az oszt6-gyQjtot.

Az oszto-gyQjtorol az aldbbi fatési koroket tervezzik. Minden kor sajat
szivattyuval, motoros szeleppel rendelkezik.

- Az épllet nagy részében (szobak, irodak, targyalok, ebédlok) mennyezet
fatést és hatést tervezink A csd atmérdé Na 10 mm mennyezeti rogzitdvel,
10 cm sOraséggel, 42/36°C fatdvizzel, alkalmas a terek fatésére és
hatésére. A szukséges vakolat vastagsag 2,5 cm. Szabdlyozas
helyisegenként fali termosztattal.
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- Furddszobak, mellékhelyiségek, kozosségi vizesblokkok fOtése méretezési
héfok 70/50°C-os viz, hdleaddk radiatorok, torolk6z6 szaritd radiatorok,
termosztat szeleppel, iddjarasfiggd szabalyozassal.

- Légkezeld készulékek kaloriferének fatése levegd hofokrdl szabalyozva. A
légkezelbk forgbdobos hdvisszanyerdvel lettek figyelembe véve.

- Melegviz készités vizhdfokrol vezérelt szivattydval, utanfatési céllal.

A felszallék szereldaknaban, alapvezetékek a foldszint almennyezetében
szerelenddk. A vezeték anyaga A.00 mindségl vascsd hegesztett kivitelben,
alapmazolas utan a csdatmérdvel megegyezd vastagsagban szigetelve.

A mennyezet fatés-hltés csove REHAU oxigén diffuzibmentes mianyagcso.
Minden szivattyu frekvenciavaltds. A tagulasi tartaly REFLEX, biztonsagi szelep
17-0s, 2 bar-os lefavatasi nyomasu, vizpotlé automatika REFLEX vizhiany-
biztositoval. Légtelenitdk automatikusak, SPIROTOP tipusuak. A kazanok
visszatérd vezetékébe iszaplevalasztot, eldremendre levegblevalasztot kell
szerelni SPIROVENT tipusut.

Radiator szelepek, strangelzarok tipusa: DANFOSS.

Kazanteljesitmény: 654 kW
FOtés igény: 190 kW
Melegviz hdigénye: 300 kwW
Légtechnika: 100 kW
590 kW

9.6/ HaOtés

A hitdgép tetdtérben kerll elhelyezésre. A szabadbdl szivia a levegbt és a
tetd folé fujja ki. Mindkét csonkba hangtompitd kerul beépitésre. A hatdgép
mellett helyezzik el a hGtési szivattyukat a tagulasi tartalyt, és a puffer tarolot.
A hatési oszto-gydjtdtdl az alabbi kordket tervezzik, minden kdr motoros
szeleppel és szivattyuval rendelkezik.

- Mennyezethdtés a fatésnél leirt helyiségekben és mdédon 17/19°C-os
rendszerben. Itt nincs és nem lehet paralecsapdédas a helyiség
termosztatrol szabalyozva.

- Alégkezeldk kaloriferének hatése, IEghdmeérsékletrdl szabalyozva.

A hidtési vezeték anyaga szerelése azonos a fltésével, de a szigetelés
parazaro kivitell kell legyen, és a szerelvényeket is szigetelni kell.

HOt6gép teljesitménye: 100 kW (TRANE CGCL400)

HOtési igény: 100 kwW

Split klimaval téli-nyari hGtést tervezink a halottas kamranak (dupla klima) és

a konyhai hulladéktarolonak. Kultériket a pincei rampa oldalara lehet
elhelyezni.

-34-



9.7/ Szellozés

Friss levegOt min. 3 m-rel a terepszint folul szivjuk be. Az elszivott levegdt a tetd
folé fujjuk ki.

Légmennyiségek: mosdo, WC: 40 m3/h,db
zuhany: 100 m3/h,db
0lt6z6: 30 m3/h,f6
ebédlb: 30 m3/h,f6

A |égkezelbk tobbsége motoros zsaluval, szOrdvel, hOtd-futd kaloriferrel,
forgdbdobos hovisszanyerdvel, befujé és elszivd ventillatorral, elbtte utana
rezgés- és hangtompitéval rendelkezik.

Minden ventilator frekvenciavaltés kivitel(, kivéve szobdk flurddszobainak
ventillatora.

Szobak vizesblokkjanak szelldzése

egyedi ventillatorral, villany felkapcsolasaval indul, annak lekapcsolasa utan
meég 5 percig jar, potlevegd ajtéon lévd also szell6zb-
vel, ablaktokba épitett AERECO tipusu |égbevezetdvel torténik. (Kozponti
folyamatos elszivasnal a folyamatos nagy légmennyiség miatt befljast is
kellene tervezni).
A potlevegdt a fltési rendszer kezeli.

Pincei, foldszinti, I.-1l. emeleti és tetbtéri nagy vizesblokkok szelldzése

a leirt légmennyiségekkel elszivast kapnak, padlastérben elhelyezett
csoventillatorral tetd folé valo kifujassal. Ide tartozik a pincei mosoda elszivasa
IS.

Pincei belsbterd helyiségek és fenti vizesblokkok potlevegd biztositasa
szelldzése

a légkezelbt a padlastérben helyezzik el, a befujdé elszivd légcsatornat a lift
mogotti aknaban vezetjuk.
A pincébe a belsdterd helyiségeknek haromszoros légcserét biztositunk
elszivassal, befujassal. A foldszinten az elszivott levegd potiasat az ebédld
eléterébe ill. kozlekedbbe valdé befujassal potoljuk. Az I. emeleten szintén a
kozlekeddbe valdé befljassal potoljuk a potlevegdt. A  tetbtérbe a
zuhanyozékba és 6ltozokbe fujjuk be a potlevegdt.

A pincei szeméttarolo és veszélyes hulladéktarolo elszivast
kap tizszeres légmennyiséggel, tetdventillatorral. Légcsatorna felvezetése a
lift mogotti aknaban.

A konyha és kiszolgalo helyiségének szelldzése

a raktarakban haromszoros, a konyha- talalé- mosogatékban tizen6tszoros
elszivast tervezink.
A konyhai elszivé ernyd moshato zsirszardvel rendelkezik.
A potlevegbt befujo |égkezelbt a gépkocsi tarold mennyezetére szereljuk és
hatott-fatott levegdt fujunk be. A légmennyiség: 3200 m3/h. a konyha
terlletén depressziot biztositunk a szag kiaramlasanak megakadalyozasara.
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Az elszivd légcsatorna az étellifttel szemben |évé aknaban szerelendd, a
csoventillator a padlastérben lesz.

A szellbzést a gazellatassal reteszelni kell.

A konyhai dolgozok zuhany és WC blokkjaban egyedi ventillatorral a szobai
furddk szell6zd csovére csatlakozik a foldszint mennyezete alatt elhtzva.

A foldszinti, I. emeleti és tetbtéri ebédldk szellbzése

padlastérben elhelyezett |égkezelbvel fatott-hatott levegd szellGzést
tervezink. A szelldzés itt is depresszids a szagok miatt. A légmennyiség: 5500
m3/h. Erre csatlakozik a tetdtéri melegitd konyhais.

Bufé szellbzés
a bufé részére elszivast biztositunk tetd folé vezetve.
Légmennyiség: 300 m3/h.

Dohanyzok szelldzése
a dohanyzoék részére tizszeres légcserével elszivast tervezink tetd folé
vezetéssel. Elszivo ventilator a padlastérben kerll elhelyezésre.

A légcsatornakat horganyzott lemezbdl kell szerelni. A befajé és
hovisszanyerdbn atvezetett elszivd halézatot 1 cm vtg. parazarods szigeteléssel
kell ellatni. A konyhai elszivas légcsatornaja 1,5 cm vtg. vaslemez.

9.8/ TOzvédelem

Az épuletben nedves tlziviz haldézat épitendd ki szentenként elhelyezett 3 db
fali tOzcsappal (pincében 1db), benne 20 fm 2”-os tomldvel, sugarcsovel
Osszeszerelve. A 2 bar-os kifolyasi nyomas biztositott a k6zma halézatbdl. (17-os
tomldhoz 5 bar kifolyasi nyomas kell).

A bels6 tuziviz igény: 300 I/min.

A kilsé 100 m-en belll 1évd thzcsapokkal biztositandd oltéviz mennyisége: 2700
I/min., amely biztositasara 2 db fold feletti tGzcsapot kell telepiteni a meglévo 2
db mellé.

Szerelbaknakat fodémvastagsagban le kell zarni.

TOzszakasz hataron athaladd légcsatornakba tdzvédelmi csappantyut kell
beépiteni. A PVC vezetékre a tlzszakasz hataron tizvédelmi mandzsettat kell

a fodémbe helyezni. A szobak egyedi elszivé ventillatorai tGzvédelmi kivitelGek
lehetnek.

Lépcsbhazak fustelvezetése
a lépcsbhaz tetején minden szintrdl nyithaté min.
1 m2 ablak van.

Kozlekeddk fustelvezetése

fobejarat melletti Iépcsdhaz fustelvezetésére gépi elszivast tervezink a
thzszakasz hatar mellett Iévé aknan keresztul tetdventillatorral. A ventilator
14400 m3/h légmennyiséget tud szallitani. Egyszerre két szint tud madkodni.
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Potlevegd a kozlekedd ellentétes oldalan Iévd 1,5 m2 automatikusan nyitddo
ablakokkal biztositott.

A masik lépcsdhaz melletti kozlekedd fustelvezetését a tlzszakasz hatar
mellett 1év6 aknan keresztul tetdventillatorral biztositjuk. A féldszinten a
potlevegbt a szabadbdl automatikusan nyitddd ajtdéval biztositott. Az .
emelten és tetdtérben a folyosd végén fujjuk be a pdtlevegdt. A flstelszivd
ventilator 400°C-os leveg6t tud 2 6ran keresztul szallitani. Szintenként 7200
m3/h Iégmennyiséggel szamolunk. Az elszivas mindsitett motoros zsalukon
torténik. Mindig az érintett szint és a felette lIévd szint indul. Az inditasa
portanal kézzel és tlzjelzordl is torténhet. Pincei kozlekedd fustelvezetése a
szabadba nyil6 nagyméretl ajtbval megoldott.

9.9/ Akusztikai fejezet

Minden cs6 megfogasa csak gumibetétes bilinccsel lehetséges. Semmilyen
csO épulettartd-szerkezettel kzvetlenll nem érintkezhet. A szereldaknakat a
csovek korul fodémvastagsagban le kell zarni. A gépek, berendezések
csendes Uzemdek, alapozasuk, csdcsatlakozasuk rezgéstompitokon keresztul
torténik. Szivattyuk el6tt- utan gumikompenzator szikséges. Ventillatorok,
légkezelbk eldtt- utan rezgés és hangtompitd szikséges. A foldszinti szennyviz
elhuzasokat Geberit ISOL-lal kell hangszigetelni. A gépekrdl, légtechnikardl
beszabalyozasi és zajmérési jegyzOokonyvet kell készittetni szakcéggel a
hasznalatba vételhez.

9.10/ Epuletfelugyelet
Minden gép mikodését vagy hibajat a recepcional ki kell jelezni.
9.11/ Megjegyzés

Megujulé energiabdl csak a napkollektort hasznaltuk melegviz termelésre.
Egyéb célra valé felhaszndlasa meg nem téruld beruhazasi és magas
Uzemeltetési koltséget jelentene. Egyéb energia, hoszivattydk alkalmazasa
meg nem téruld beruhazast és magas elektromos energia koltséget jelent. A
napenergia melegviz termelésre valé hasznalata, a j6 hoétechnikaju haz,
valamint a hdvisszanyerds gépek és alacsony hofoku vizzel Uzemeltetett
kondenzacios kazanok biztositjak az épilet gazdasagos Uzemeltetését.
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10./ VILLAMOS MUSZAKI LEIRAS

a Fovarosi Onkormanyzat Iddsek Otthona
telephelyeinek kivaltasara tervezett U;,
130 férdhelyes iddsotthon palyazati terveihez

10.1/ Kllsd villamos energia ellatas

Az ELMU kiilsd csatlakozo szekrénye és haromfazisu fogyasztasmérd a bejarati
arkad alatt az elektromos mérdhelyiseg kulsd faldban slllyesztve kerdl
elhelyezésre. A csatlakozo szekrény kozteruletrdl konnyen megkozelithetd, a
mérd leolvashato.

Az igényelt villamos teliesitmény az ELMU altal meghatarozott maszaki-
gazdasagi feltételek mellett a helyszinen rendelkezésre all.

10.2/ Kllso tavkozlési halbézati csatlakozéas

A bejarat melletti elektromos helyiségben az ELMU kiilsd csatlakoz6 szekrénye
mogotti saroknal tervezzik a tavkozlési haldzat tapfejét, koztertletrdl 110PVC-
T csatlakozé véddcsd bevezetéssel.

10.3/ Klls6 KTV halbézati csatlakozas

A bejarat melletti elektromos helyiségben az ELMU kiilsd csatlakoz6 szekrénye
mogotti saroknal a tavkozlési haldzat tapfeje mellett helyezzik el a
csillagponti  szekrényt, kOzteruletrdl 110PVC-T csatlakoz6 véddcsd
bevezetéssel.

10.4/ Belsd villamos energia ellatas, meért fovezeték

A belsd biztositd tablak tervezett helye: elektromos fokapcsold helyiségben, a
bejaratnal. A biztositd tablak fékapcsolot és kismegszakitos leagazasokat
tartalmaznak.

10.5/ Kabel tartdszerkezetek és véddcsovezések

Valamennyi kabelt- és vezetéket sullyesztett, takart elhelyezéssel tervezzik.

A kabelezéseket ahol erre méd van almennyezet felett kabeltalcakon és
aljizatbetonban sullyesztett véddcsovezésekben tervezzik.

Az egyes Utemezések hataraig minden védocsdvezés megépil vizmentes
lezarassal.

10.6/ Belsd terek vilagitasai

Alapvetden energiatakarékos fénycsoves-, kompakt fénycsdves vilagitast
tervezunk
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10.7/ Homlokzat vilagitasa

A homlokzat vilagitasat kezelhetd (karbantarthatdé) magassagban szerelt
oldalfali lampakkal és fényszorokkal oldjuk meg.

A vildgitas alkonyatkapcsoloval és kapcsolo6raval vezérelt aramkorei a
vezérldszekrényben lesznek elhelyezve. A kapcsolooraval részleges éjszakai
vilagitasi iddszak beadllithatd. Kézi mikodtetés a vezérld szekrény eldlapjan
lehetséges.

10.8/ Kozlekedd terek vilagitasa

A koOzlekedd terek vilagitasa részben impulzus relés aramkorrel kialakitott
nyomogombos mdkddtetéstek. Kézi mikodtetés a vezérld szekrény elblapjan
lehetséges.

10.9/ Kilsd bejarat vilagitasa
A killsd bejaratok vilagitasat alkonyatkapcsolds mozgasérzékeldk makodtetik.
10.10/ Udvarvilagitas

A gépkocsi behajtd, Iépcsdk, belsd parkold vilagitdsahoz kualtéri oldalfali
lAmpatesteket és mini kandelabereket alkalmazunk. Alkonyatkapcsoléval és
kapcsolooraval részleges esti vilagitasi iddszak beallithatd. Kézi mikodtetés a
vezérld szekrény elBlapjan lehetséges. Gyalogos utvonalon mozgasérzékeldk
és nyomogombos mikddtetések kapcsoljak a vilagitasi aramkoroket.

10.11/ Tartalékvilagitas

Akkumulatoros — inverteres tartalékvilagitasi lAmpatesteket alkalmazunk 8W
kompakt fénycsbvel az alabbi helyszineken:

- zart belso terek

- zart kdzlekeddk
A tartalék vilagitas természetes fénytdl elzart belsd terekbdl feszlltség
kimaradas esetén az épilet biztonsagos elhagyasat lehetdveé teszik. A tartalék
vilagitas jellege: kijarat jelz6 és biztonsagi.

10.12/ Kazanhéaz villamos berendezései

-  kazanvezérldo

- idojarasfuggd szabalyozas kilsd hdmérséklet érzékeldvel

- szivattydk a gépészeti terv szerint

- helyi dugaszol6 aljizatok

- helyivilagitas

- szelldzd és hatdgépek vilamos energia ellatasa

- anapkollektorok géphazanak vilamos energia ellatasa
A kazadnhazi bejaratnal tGzvédelmi kapcsoldé a teljes kazanhaz fesziltség-
mentesitését teszi lehetdve.
Hofok szabalyoz6 az ebédld bejaratanal elhelyezett szekrényben.
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10.13/ TOzjelzd halozat

TOzjelzd kdzpont a kHzépsd lépcsbhazban. Tavjelzés fuggetlen telefonvonalon
keresztil. A tOzjelz6 rendszer automatikus fustérzékelokkel védi a
lakbegységeket, a kdzosségi tereket, az uzemi helyiségeket és az irodakat.
HBérzékeld kerll a konyhai részre, ahol a konyhai tevékenységgel kapcsolatos
szabad lang kialakulasaval is szamolni kell.

Kézi jelzésadot alkalmazunk a menekilési Utvonalon a kozlekeddkon és a
lépcsdhazakban. A hangjelz6k az épuletben barhol min. 65dB, ill. az alapzajt
10dB-el meghalad6 hangerot biztositanak.

10.14/ Kaputelefon és kapunyitd rendszer

- Ssengetd nyomdégombos egység az utcai bejaratnal.
- Kaputelefon kézi-beszélok a recepcion.

10.15/ Belso tavkozlési halozat

- Telefon alkdzpont az elektromos kapcsold helyiségben

- Helyi csatlakozok a lakéegységekben, a kozosségi terekben, az
irodakban

- ISDN, ADSL jelatviteli lehetdség biztositott

- Fuggetlen fovonalak csatlakoznak a kazanhazakhoz, a tOzjelzd és a
riasztd kdzpontokhoz tavfeligyelet és hibajelzés atviteléhez.

10.16/ Belsd KTV haldzat

- Cisillagponti szekrény az elektromos helyiségben
- TV csatlakozék a lakbegységekben, a kdzosségi terekben

10.17/ Vészjelzb rendszer - ndvérhivo

- Jelzdkészulék minden lakbegységben: az agyak mellett, a WC-ben, a
zuhanyzdéban,

- A k6zbsségi terekben, tarsalgékban, foglalkoztatékban,
teakonyhakban, étkezbkben.

- Jeladd alegkozelebbi, az osztalyhoz tartozé ndvérpultnal

- Hangszoro csatlakozasok a lakéegységekben

10.18/ Vagyonvédelem, riaszto hal6zat
- Vagyonvédelmi kdzpont az elektromos helyiségben
- FObejaratnal ajtonyitas érzékeldok, nyomdogombos kezeldk a

beléptetéshez a lépcsGhazban.
- Hang- és fényjelz6 a bejarati arkad alatt.
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10.19/ Erintésvédelem

Az alkalmazott érintésvédelem modja: NULLAZAS. Az elektromos helyiségben
EPH sinre csatlakoznak az épuletgépészeti fogyasztok kulsé fémburkolatai,
k6zmaOvezetékek, a 0,4 kV-os berendezések — kulbndsen az elosztok - fém
védoszekrényei, a MATAV tapfej, KTV csillagponti szekrény, stb.

Az alapbetonban a vizszigetelés alatti savban — a szerkezeti vasalas részeként
az érintésvédelem és a villAmvédelem részére kdz0s, folyamatosan hegesztett
koracél foldeldét alkalmazunk. Vizes, nedves kornyezetben kulonleges
védelmet igényld fogyasztok esetén aramvedd kapcsolos feddvédelmet
alkalmazunk.

Kozvetlen EPH csatlakozasok épilnek a gazmérd csoveihez és a fém
furddkadakhoz.

10.20/ Villamvédelem

Az épllet vilamvédelmét az MSz 274 sz. szabvany figyelembevételével, a
2/2002. (1.23.) BM rendelet 3. szamu melléklet lll. fejezetének megfelelden
tervezzik.

A kilsd vilamvédelmi besorolas paraméterei:

Kiemelt épulet R2,
Kb6zépmagas épllet, magas kornyezeti hatassal M2,
Falazat anyaga vakolt tégla K1,

A tetdszerkezet fém T2,

A kornyezet tiszta levegdja S1.
Fentiek alapjan a kulsé vilamvédelem elbirt fokozata: V1o-L3a-F1/r
A belso vilamvédelmi besorolas paraméterei:

Kiemelt épulet R2,

Kb6zépmagas épllet, magas kornyezeti hatassal M2,

Masodlagos hatasok kbvetkezménye szerinti csoport: H3.

A belsd villamvédelem eldirt fokozata: B2.
10.21/ Tavlati opcionalis megoldasok

- klima lehet6ség kialakitasa

- fagyvédelem a lépcsdkon és a bejaratoknal

- SAT tetdantenna

- magneskartyas v. chip kartyas (proximiti) beléptetd rendszer
- CCTV kameras medfigyeld és képrogzitd rendszer

- video kaputelefon
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