MILD HOME AND ECO GREEN VILLAGE IN TATABANYA, HUNGARY

MUiszaki leiras

Koncepcid

Tervezési célkitlizésiink egy élhetd, gazdasagosan (izemeltethetdé és kis Okoldgiai
labnyommal rendelkez6 lakoegyiittes létrehozdsa. Ez a gondolat nyilvanul meg a
telepitést6l az anyagvalasztason at a hazak altal generalt életmddig. Torekedetiink arra
ugyanakkor, hogy a 21. szazadi igényeket realizdlva vonzd és jol hasznalhatd
otthonokat hozzunk létre. Korlatozott gépkocsi hasznalattal, természetes vagy
Ujrahasznositott épitdanyagokkal és megujuld energiaforrasokkal lizemel6 gépészeti
rendszerekkel kornyezetbarat projektet valdsitottunk meg. A bérlakasként kiadhatd
egységekkel rendelkez6 lakokornyezet idedlis esetben minden generaciét megszolithat.
A kisebb lakastipusok fiatal parok és nyugdijasok szamara, a nagyobbak sok gyermeket

neveld csaladok befogadasara is alkalmas.

Telepités

A telken 96 laké- és 10 kozOsségi egységet helyeztiink el, melyekkel 384 ember
humanus elhelyezését oldjuk meg. E redukalt lakasszamot az emberlépték( kornyezet,
egészséges légtér- és zoldfelllet-arany kialakitasa, valamint a telek eltartd képessége
indokolta. Utdbbi - mint azt a tovabbi leirasban részletezziik majd - ebben az esetben
optimalis. A lakéfunkcidkat hat csoportban - "szomszédsagban" - helyeztiik el, melyek
kozrefognak négy kozosségi teriiletet. A lakdtombok s(ir(ibb, intenzivebb beépitéssel
késziilnek, minden esetben biztositva az egyes lakasok szamara sziikséges intimitast,
egyben 0Osztondzve a lakdkat a kozOsségi terek aktiv hasznalatara. Ez a telepitési
metddus a lehetd legnagyobb Osszefliggd zoldfellletet biztositjia. A hatarolé utcakra

merblegesen, sorolt rendszerben képzeltiik el a lakasok elhelyezését.

Az egymashoz eltoltan csatlakoz6 lakdegységek mindegyike szamara biztosithatd a
megfeleld benapozas és természetes szell6zés. Valamennyi foldszinti lakds egy-egy
kisebb méret(i privat kertbdl nyilik. Az emeleti egységek megkdzelitésére kiiltéri lépcsd

és tetOterasz szolgal, ezzel csokkentve a kiflitend6 teret, és egyfajta "vertikalis falut"

(L
NI
te

),
(R - v

fuirn o es it
SUREPEAH LY OH Jeintie far pur camman b




MILD HOME AND ECO GREEN VILLAGE IN TATABANYA, HUNGARY

létrehozva. Parkoldsi lehetOségeket a hat hazsor utca feldli végén adunk, ezzel
lehetOséget biztositva a gépkocsi haszndlatra, de megvédve a telek értékes bels6
zOldfellileteit. Kerékpartarolot minden szomszédsaghoz fedett mddon biztositunk, a
kerékparos behajtast szabadon engedjiik a terliletre, motivalva a lakdkat és

vendégeiket annak hasznalatara.

A négy kozosségi hasznalatl egység a nagyobb kiterjedésl nyilvanos zoldfellletek
kbzepén valtozatos tarsas tevékenységeket (kozos fOzés, jatéktér, talalkozdhely,
bérelhetd kiskertes termel6egységek) tesz lehetové, amellyel valamennyi generacid
megszolithatd. E kozos terlileteket a tereprendezéssel kialakitott enyhe domborzat

modulalja.

A kozosségi funkcidkat két tovabbi egység szolgalja, egyenként 4-4 12 méter hosszu
konténert 0sszekapcsolva. A telek keleti szélén, energiafakbdl telepitett erdbe rejtve
kiszolgald, szerszamtarold blokk taldlhatd. A nyugati oldalon az utcafrontra nézé
bérelhet6 helyiséget javasolunk.

Epitészet

A tervezés és az anyagvalasztas koncepcionkban szorosan Osszefligg. Az "Act local,
think global!" elv figyelembe vételével az egyes szerkezeteknél differencialtan
dontéttiink az optimalis megoldasok mellett, a teljes életciklus elemzésével, figyelembe
véve a eldallitasi, szallitdsi, szerelési koltségeket, illetve az Ujrahasznositasi
lehetOségeket is. Az éplletek tartdszerkezetét, vazat Ujrahasznositott - vagy inkabb
Ujrafelhasznalt —12 méter hosszl, 2.5 méter széles és 2,9 méter magas konténerek
alkotjak. Ezekbdl harmat Gsszekapcsolva nagyobb foldszinti, kett6t Gsszekapcsolva
pedig kisebb emeleti egységek jottek létre. Az emeleti egységek eltolasaval
biztositottuk a foldszinti lakasok fedett bejardjat, és tetbteraszokat hoztunk létre az
ottani lakdk szamara. A konténerek alkalmazasaval a szerkezetépités kiszallitasra és
szerelésre redukalodik, jelentds erdforras-megtakaritassal, ami a vizhasznalatot,
beépitett anyagmennyiséget és a Kkivitelezési idot illeti. Az épiiletek életciklusanak
végén a szerelt szerkezet szétbontas, felapritas utan fémhulladékként tovabbi

Ujrahasznositott megoldasok alapanyaga lehet.
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A konténeren bellilre tomor gipsz el6tétfal keril, a bels6 parahaztartas szabalyozasara.
Kivil 50 centiméter vastagsagban nadboritas késziil a hazak teljes feliiletén, amely
egyetlen rétegben hétechnikai és burkolati funkcidkkal bir. A Balaton és a Velencei t6
kozelsége (50 km-en belll elérhet6) a tatabanyai helyszinre nagy mennyiségli, jo
mindségli alapanyagot biztosit, de az orszagon beliil szinte minden terileten talalhatd
elérhetd tavolsagban nadtermesztésre alkalmas vizfellilet. Az anyag megoldja a
hOszigetelést, a nyari felmelegedés ellen is védelmet nyujt, ugyanakkor megjelenése
vonzdva, otthonossa teszi a hazakat. A jé minGségli nadazas élettartama 10-15 éy,
melynek végén ez az anyag is teljes egészében Ujrahasznosithatd, komposztalhato.

Sikerességét nemzetkozi példak bizonyitjak.

Valamennyi lakéegységnél az emeletre vezetd lépcs6 kiiltéri szerkezet, hoszigetelést
nem igényel. Eppen ezért ennek hatérold konténer - pengefala szabadon maradva
megmutatja a hulldamlemez felliletet, és hazanként egyedi szinezést kap. A tetok - a
konténerek alkalmazasabdl adédoan lapostetdk, igy az emeleten a nadazast az es6tol
védeni kell. Erre a konténerek osszekapcsolasabol adodo kivagott, leesd lemezek

szolgalnak, az épitési hulladék minimalizalasa érdekében.

A lakdegységek alaprajza egyszer(, atlathatd, modularis rendszert alkot olyan mddon,
hogy a privat és kozosségi terek lakason beliil jol elkiilonitve taldlhatdk és a sajat
kertet kortlolelve helyezkednek el. Belépd, konyha, nappali illetve flirdd és opcionalisan
levalaszthatd két haldszoba tartozik a foldszinti lakasokhoz. Az emeleti, két konténerbdl
allé egységekben egyetlen térszervezé elemként zart dobozban talalhatd a flirdészoba,
tuloldalan a konyha. A vizesblokk két oldalan alakithatd ki a nappali, illetve fallal

levalasztva - vagy anélkiil - a halészoba.

A kozosségi épliletek a kiiltéri tevékenységekhez kapcsolodod funkcidkat latjak el. Itt 6
méter hosszU konténereket alkalmaztunk. Kettot-kett6t Gsszekapcsolva kdzds "nyari
konyhat" alakitottunk ki, melyek teraszokkal kiegészitve alkalmasak kerti 6sszejovetelek
szervezésére, az idGjarastdl részben védett mdédon. Mindegyikhez két vendégmosdd is
tartozik. A Dbérelhetd konyhakertekhez liktariumoshazként egy-egy konténert
telepitettiink, melyekhez egy feldllitott, "torony" konténert kapcsoltunk a

gyoégyndvények szaritasara.
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Fenntartas, gépészet

A lakéegységekbe a gipszkarton réteg mogé szerelhet6 fellletfitést és -hlitést
terveztiink. A hazak flitésére a telek zoldfellletein telepitheté energiafak - fliz, nyir,
nyar, akac - szolgalnak. Gépészeti felhasznalasuk mellett életiik soran kellemes
mikroklimat, folyamatosan valtozé 6sszképet biztositanak, a tagabb varosi kdrnyezet
z0ld foltjava tehetik a telket. Talaj-és klimaigényiik alacsony, természetesen tobb
termés varhatd jo termdtalajon. A meggyoOkereztetett novények kozvetlen a zold
Ovezetbe telepithetok, minden tovabbi gondozas nélkil. Az (ltetés évében a
dugvanyokat gyommentesen tartva, a masodik évtdl a hasznalati id6 végéig mar kevés
megmunkalast igényel. Betegségekre, kartevokre nem érzékeny.

Hozama 7 — 15 atrotonna (szarazsuly) /ha/év, flz esetében 20 atrotonna optimalis
feltételek mellett. Teljes telepitési koltsége 400 eFt/hektar - allami tdmogatas 200
eFt/hektar. Pl. fehér és sziirke nyar esetén 20-25 t /ha/év (Energiahozam 200-250 GJ
/ha/év). Fehér fliz, torékeny fliz, mandulafiiz esetén 35 t/ha/év (350 GJ] /ha/év). A
bel6le kinyerhetd energia ennek a fele, kb. 80-150 Gl/ha/év. Egy 50-80 m2 atlagos
lakas éves fiitési hdmennyiségigénye 49.140 MJ/év x 96 = 4.717 GJ/év/96 lakas. A
tervezett telepitésre szamitva 0.79x80=63.2 GJ/év, amely boségesen fedezi 4.71 Gl/év

igényt.

A telek kozepén elhelyezett viztarozdkba gydjtott csapadékviz - parolgasa folytan -
kellemes mikroklimat biztosit, nyaron pedig a lakasok hiitését segiti hocserélon
keresztiil. Az energiafak mellett lagyszard energianovények, igy példaul elefantfd,
masik nevén kinai nad is telepithetd, kiilonos tekintettel a viztarozok kdrnyezetében. Ez
a novény egyben épitéanyagként is hasznosithatd, tehat az esetleges karbantartasi
munkaknal is felhasznalhato.
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Kertépitészet

Az eddigiekbdl lathatd, hogy a telken beliil a koncepcié a kert és az épiiletek intenziv
egyittélését feltételezi. M{ikodésiik mind energetikai, mind esztétikai, mind funkcionalis

téren elvalaszthatatlanul dsszefonddik.

Az energiafak telepitése a telek szélsd savjaban torténik. Ezzel a belsé teriiletek védett
helyzetbe keriilnek, a kdrnyez6 utcak és a bevasarldkdzpont okozta por- és zajterhelés
csokken, mikdzben kifelé a teriilet zoldesitett arcot mutat. A kdzdsségi teriileteket a
terep mozgasa tagolja. Igy alakulnak ki a nyari konyhdk és kornyezetiikben az
Osszejovetelekre alkalmas szabad terek. A telek kozepe felé haladva Ulébutorokkal,
jatszotérrel telepithetd csaladi pihen6zona kdvetkezik. A teriilet szivében talalhatok a
magasagyként kialakitott konyhakertek és a hozzajuk tartozd el6készitok,

terménytaroldk és -szaritok. Kozépen a mar bemutatott viztarozdk fekszenek.

A terep ritmikus, kozelitéen kelet-nyugat iranyd hulldamzasaval szoget bezarva
hazankban termé fliszer- és gydgynovények telepitését javasoljuk, amelyek valtozatos
szinikkel, illatukkal gazdagitiak a kornyezetet, mik6zben vonaluk kiemeli a terep

domborulatait.
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Lakbéegységek fajlagos épitési koltsége

Koltségbecslés

késziilt az EpitSipari Koltségbecslési Segédlet alapjan

szerkezetépités tengeri hajokonténerekbdl 50 eFt/m2
kozponti flités 26 eFt/m2
épliletvillamossag 17 eFt /m2
bels6 vizellatas, csatorna 15 eFt/m2
kiils6 k6zmUvek 11 eFt/m2
szellozés 4,5 eFt/m2
bels6épitészet 60 eFt/m2
kornyezetrendezés 10 eFt/m2

fajlagos épitési koltség

Kozosségi épuletek fajlagos épitési koltsége

193,5 eFt/m2

szerkezetépités tengeri hajokonténerekbdl 50 eFt/m2
épliletvillamossag 17 eFt /m2
bels6 vizellatas, csatorna 15 eFt/m2
kiils6 k6zmUvek 11 eFt/m2
bels6épitészet 30 eFt/m?2
kdrnyezetrendezés 10 eFt/m2
fajlagos épitési koltség 133 eFt/m2

Mild Home telep teljes koltsége

l. lakastipus — 72,6 m2 x 193,5 = 14.048 eFt x 42 =
1. lakastipus - 50,1 m2 x 193,5 = 9.694 eFt x42 =

Kbzbsséqi épuletek — 355.1 x 133 eFt=

590.016 eFt

407.148 eFt

47.228 eFt

Epitési koltség 6sszesen
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Hotechnikai szamitas
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MILD HOME AND ECO GREEN VILLAGE IN TATABANYA, HUNGARY

ENGLISH ABSTRACT

Our aim was to create a liveable settlement which has small ecological footprint and
can be operated economically. This idea manifests in installation, use of materials and
the lifestyle generated by the designed environment. However we aspired to create
preferable, functional homes for 21% century needs. We implemented an
environmentally friendly project with limited car usage, natural, recycled materials and
an engineering system operated by renewable energy. Rentable housing units are
available in various sizes, ideally for all generations. Small sized appartments are
perfect for young couples or senior citizens, bigger sized units can by rented by
families with 1-3 children. We designed six apartment blocks, each of them contains 16
living units. Mixed-use open spaces with community building, community garden,

playground etc. are planned between the blocks.

Site: Our design gives living possibility to a maximum amount of 384 people. With
reduced number of flats we would like to ensure healthy, harmonious living
opportunities for tenants. Apartments are located in the north-south directed, 2 storey
blocks and are separated by small, green courtyards. Exact installation of residential
blocks results in big open spaces for community usage in between. Community 1
buildings can be used for collective cooking, performances, lectures, herb drying, DIY
workshop etc.. Open spaces are perfect for community gardening, playground for kids
and as a meeting point for inhabitants. We designed a wawering landscape to define

various outdoor activities.

Materials: Our goal was to work with natural, local or recycled low cost materials. All
buildings are made from used shipping containers which is one of the cheapest
available building construction. We applied straw on the facade of residential buildings
(Lake Velence is 30 km distance from the site). Straw is common in contemporary
architecture, it can be used for insulation and for building envelope. Community

buildings have the same structure without insulation.

Sustainabilty: For heating purposes we planned energy forest around the site

(7900m2). It's not only can serve as low-cost heating but can provide a pleasent
microclimate, and an allways changeing overall picture of the site. We collect rainwater

for multiple purposes in reservoirs in the middle of the site.
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