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Jové otthona otletpalyazat

Epitészeti,m(iszaki leiras

Epitészeti mdileiras, kapcsolat a varossal: A tervezési helyszin az dbudai BUSZESZ gyar teriilete. A
|étesitmény mar besziintette mikodését, a terilet felhaszndlasanak Ujragondoldsa aktualis feladat. A
hely gazdag torténeti gyokerekkel rendelkezik, mely egészen a Rémai Birodalom fennhatdsagaig nyulik
vissza. Emellett jelent6s természeti eleme a Duna, mely még értékesebbé teszi a telket. A kerliletnek
érdeke a gyarterillet rehabilitacidja, mely megfelel§ esetben a kornyezé lakédtelep fejlédésének
katalizatora is lehet. A kornyék viszonylag csendes, egyedill a Szentendrei Ut okoz jelent&sebb
forgalmat, de ez a vizsgalt teriiletet csak kis mértékben érinti. Epitészetileg két jelent8s kategdriara
lehet osztani a keriilet ezen részét: Az Obuda- Varoskdzpont lakételep és a Tengerészlaktanya, illetve
az ipari funkcid, amely a terilet északi részénél talalhatd, a Dunaparton folytatélagosan. Az emlitett
lakételepen lakdk korosztaly szerinti megoszlasa dtlagosnak tekinthetd, nagyrészt dolgozé aktivkoruak,
illetve jelentds az id6s nyugdijasok szama.

A beépités és a tomegképzés megalkotdsakor el6képként szolgalt a Helsinki varosdban taldlhatd
Arabianranta negyed beépitési modellje. Itt a tombok U alakot formalva a kozeli vizpart felé néznek.
Ezt az analdgiat alkalmazva a terv két alapfeltevése egyszerre teljesilhet. Egyrészrél a folyd felé
fordulds lehet&séget ad a lakdsoknak a Duna latvanyanak esztétikai felhaszndldsdra, mdsrészt a lakasok
jorésze délre tajolt, igy a nap energidja télen is aktivan hasznosithatd. A lakdasokhoz tartozo parkoldk a
tombok alatt hol teljesen, hol fél szinttel a talajba sillyesztve keril kialakitasra. A tombok szarai a
Dunahoz kozeledve felszakadoznak, szabadon alléva valik a beépités, ami egy még magasabb
lakéminGséget eredményez. Az ezekhez tartozd parkoldk egy tombben, félszinttel a talajba sillyesztve
kapnak helyet, |étrehozva a felszinen egy kiemelt sétanyt, ami a HEV és az Ut kellemetlen zajatdl is véd.
A kiemelt sétany egyben lehetdséget ad arra, hogy az itt elhelyezett épiletek foldszintjén egy
magasabb mindségl szolgaltatésor keriilhessen kialakitasra. Egy masik hasonld sétany a terilet
nyugati szélén is talalhaté, ennek kialakitasat a buszmegalld elhelyezése teszi indokolttd, igy jelentds
gyalogosforgalomra lehet szamitani.

Fenntarthatdsag, energetikai koncepcidé: Mar sz6 esett az itt elhelyezett lakdsok déli tajolasardl, mint
elényos energetikai megoldasrdl, azonban az U alaku beépités kovetkeztében szinte elkerilhetetlen,
hogy egyes lakasok mell6zzék a déli iranyt, inkabb keletre, vagy nyugatra néznek. Hogyha nem az egyes
lakdsok szempontjabdl vizsgaljuk a kérdést, hanem az épiiletet, mint térben elhelyezkedd testet, amit
egyenetlen mértékd kilsé hatasok érnek, a bels6é egyenletes m(kodés érdekében egy olyan
kiegyensulyozott rendszerre van sziikség, amely képes a kiils6 és bels6 hatasokat felvenni, kezelni, és
egyenletesen szétosztani. [gy adddik, hogy az épiilet nagyobb részegységei, a lakdsok kdzétt valamilyen
Osszehangolt kapcsolat alakuljon ki. Az egyes lakdsok, melyek a legkorszer(ibb technoldgidkat 6tvozik
magukban, egy vezérlGpanelrél mikodtetheték. Ezek a vezérlG6panelek rakapcsolédnak egy olyan
szerverre, amely lépcs6hazanként kerul kialakitasra, igy a tombon belil olyan okos otthonok jonnek
|étre, melyek képesek egyiitt miikddni, mind fizikailag, mind virtudlisan is. Ahhoz, hogy ezek az egész
tombon belil 6sszehangoltan mikddjenek, rakapcsolédnak mar egy, a tombon kivil elhelyezett f6
szerverre, amely kilsé objektiv érzékelSkon keresztil kap informaciot a kérnyezetérdl, igy képes a
gazdasagos mikodés fenntartdsdra. Fontos kikotés, hogy nem az elldtdsban torténik meg a



kozpontositds, hanem csak a lakdsok vezérlése kozott jon létre egy kommunikacids rendszer. Nagy a
hasonldsag a szamitdgépes haldzatok kozott, igy elképzelhetd, hogy a halézat nem egy szigoru kdzponti
hierarchidba szervez6dik, hanem csak laza mellérendelt viszony épul ki. Ez fligg a terilet
elhelyezkedésétdl, a kornyezeti adottsagoktdl, az éghajlattdl, a beépités modelljétsl, a beépitett
technoldgidktdl, vagyis csak részletes elemzések és szamitasok alapjan lehet megmondani, hogy egy
konkrét esetben milyen haldzat szolgdlja a lakdsok leggazdasdgosabb mikodését. Azonban ezzel az
elvvel az okos vdros egy Ujabb modellje sziiletik meg.

Epiilet: Az haz 7 szintes, 10 lakdssal rendelkezik. A talajba félig besiillyesztett pinceszint helyezkedik el.
A garazs flitetlen. Folotte egy szint, nagy Uvegfellletekkel, portdlok, irodak részére, felette pedig 6t
lakdszint, szimmetrikus elrendezésben. Tetd extenziv lapostetd, rajta napkollektorok és napelemek
vannak. Tet6re kijutds a Iépcs6hazbdl lehetséges. Az épililet fédémijei Leier koriireges fodémpalldk,
mert hasznalatukkal nagy fesztadvok hidalhaték at. Erre azért van sziikség, mert igy az épilet képes
eleget tenni az dllanddan valtozé koriilményeknek, szabadon alakithatok a bels6é terei,
csaladbdviiléskor konnyen atalakithaté az alaprajza. Egy szint lehet akar egyetlen lakas is. A nagy
Uvegfeliiletek déli tajolast kaptak, igy télen a beérkez6é napfény konnyen felmelegiti a belsé tereket.
Arnyékoléként a kdzépsd savban, acélhalén 1évé vadszol6 funkciondl, mely tavasszal leveleket néveszt,
igy arnyékol, mogotte viszont szell6zik a levegd, télen azonban elhullatja leveleit, igy kdnnyen bejut a
napfény. Természetes porszlir6ként is funkciondl, és a zajterhelést is csokkenti a teraszokon. A nappali
arnyékoldja fa zsalugater. A korszer( épliletgépészeti megoldasok, a Gépészeti leirasban talalhatok.

Szerkezet: Az épllet monolit vasbeton fal tartdszerkezet(. A kilsé fal tobbréteg(, atszellGztetett. A
15cm vastag Al-es tlizvédelmi kategdridba tartozd szalas hészigetelés a vasbeton mag kiilsé sikjan van.
A kiils6 burkolat 12 cm vastag téglaburkolat. A burkolat és a szigetelés kozott 4cm atszellGztetett réteg
van. Szintenként tlizterjedést megakadalyozd tlizvédelmi szalagokkal. Lépcs6hdz falai szintén monolit
vasbeton falak, minden egyéb belsé fal kénnylszerkezetes. A vasbeton falazatok elGre gyartott zsaluk
bedllitdsa és a vasalat elhelyezése utan keriilnek kibetonozasra. Pinceszint fala vizzaré monolit
vasbeton. A gardzsban 40x40-es, szintén monolit vasbeton tartépillérek is vannak, melyek a féls6bb
szint terheit hordjak és tovabbitjak a kutalapoknak. Az alapozas furt katalapokbdl késziil, a teherhordé
altalaj mélységéig.

F6dém, lépcsa: A pince padld vizzard vasbeton. A kozbensé fodémek Leier korlireges vasbeton pallok.
A falak hossza ugy lett megvdélasztva, hogy a pallékbdl vagni ne kelljen. A vasbeton falakra a vasbeton
elemeket az eldirt hosszban ra kell fektetni, neoprén tehereloszté szalagra. A teherhordd szerkezetre
|épésallé polisztirol szigetelés kertil, ra P.E. fdlia, arra pedig 8cm beton, padléfiitéssel. Azon pedig a
helyiségt6l figg6 burkolat. A gardzs burkolata migyanta. A Iépcs6k el6re gyartott vasbeton kétkaru
szerkezetek. A pihendGkre rezgéscsillapitd elemek kdzbeépitésével fekszik fel. Pihen6k és Iépcsékarok
burkolata kopdsallé keramia.

Lift: A Iépcsé orsoterében az akaddlymentes kozlekedés érdekében egy mozgaskorlatozottak szamara
is jol hasznalhatd lift helyezkedik el. A déli és az északi oldalon is van ajté. Akadalymentes bejutas a
foldszinten, észek fel6l lehetséges.

Nyilaszarok/arnyékolas: Energiatudatos elveinknek megfelelSen a déli oldalon van a legtébb ablak,
nagy Uvegfeliiletekkel. Keleti is nyugati oldalon mérsékelten, a lakdszinteken franciaerkélyekkel. Az
északi oldalon csak a lépcs6haz kapott ablakokat, a természetes megvilagitdas miatt. A félszint
eltolasnak koszénhetéen ablakok helyezkednek el a pince szint felsé savjaban is, biztositva a
természetes vildgitast. A kilsé ablakok Internorm 4altal gyartott, hdrmas hészigetel6 lvegezéssel
rendelkez6 alu/fa ablakok, multifunkcids bevonattal, barna szind, belulrél lazirozott tok és



szarnyszerkezettel. A szekciondlt garazskapu Hormann gyartmanyu. A gardzs az utca fel6l, tort rampa
segitségével érhetd el.

Az éplilet kozéps6 savjaban az arnyékold haldra felfuttatott Vadsz616. Levelei sirlisége a napsitotte
6rdk szdmanak novelésével egyre nagyobb. Nyaron nagyon jé drnyékoldként szolgdl, mely mogott nem
all meg a leveg6, képes szell6zni, valamint természetes levegdszlir6ként is funkcional.

A nyildszardk kilsé arnyékoldja a déli oldalon, barna szin{ lazdrozasu fa zsalugater. A lamelldk
visszaverik a napfényt, viszont a mogottiik 1évé légrétek képes szellGzni.

Epiiletgépészet: A kozel |évS Duna, energetikai szempontbdl tébb, kedvezd tulajdonsaggal is bir nagy
hGtartalma és a folyd viz dltal az energia elszallitdsa miatt. A fenék kozelében a h6mérséklet télen nem
megy 0 fok kérnyékére, nydron viszont nem melegszik fel tulzottan. A haz szell6ztetése mesterséges.
Légbeszivas a hajogyari szigetrdl torténik, szlirék kozbeiktatasaval. A slirl névényzet miatt oxigéndus,
friss a leveg®. A szell6z6¢cs6 a Duna alatt érkezik az éplileti kozponti egységébe, a gépészeti helyiségbe.
Nydron a talaj és a Duna dallandd, alacsonyabb hémérséklete miatt a leveg6 a csérendszerben lehdil,
ezért mesterséges h(tésre nincs, vagy csak nagyon ritkan van sziikség. Télen viszont az érkezé levegét
el6f(iti a talaj és folyd héje, ami egy Zehnder hévisszanyerébe érkezik, majd kaloriferes utéflités utan
halad a helyiségekhez.

A tarsashaz flitésérdl és melegviz termelésérél Budatech hészivattyu gondoskodik, épliletenként kettd
darab. A termelt hét egy puffertartdly tdrolja. Melegviz termelés rdsegitésként a tetén lévé
napkollektorok szolgalnak. A helyiségek flitése padlofiités.

Villamos energia: Mivel az épiiletek flitése hészivattyluval torténik, és mesterséges szellGztetés(iek,
ezért elengedhetetlen a megbizhaté energiaellatas. Biztonsagi tartalékként egy generator kapott
helyet a gépészeti blokkban. A helyiségek mesterséges megvilagitasa energiatakarékos LED izzékkal
torténik.

Az épiiletek egy kiils6é kdzponti rendszerre csatlakoznak, mely méri a légnyomast, h6mérsékletet,
paratartalmat, szél sebességét és annak iranyat. igy tajékoztatja a lakdkat az id8jarasi viszonyokrol.
Minden egyes lakdsban van egy vezérl§ panel, melyen be lehet allitani a bels6 h6mérsékletet, |égcsere
sebességének mértékét, valamint otthonlét szerint drakra lebontva programozhaté a f(ités. A kozponti
mag tarolja és kiértékeli az adatokat, igy tudni lehet, hogy mennyi volt a lakdsok vagy a hdazak
energiaigénye egymashoz képest. Ezzel energia felhasznalas jél nyomon kévethet6.



