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1950-ben,

8 % volt a világ
népességéből a
60 évnél idősebb

2000-re az arány megnőtt

10 % -ra, és további
növekedést
jósoltak

21 % várható
2050-re

World Population Ageing 2009, Population Division,
Department of Economic and Social Affairs, United Nations, 2002

A 60 évnél idősebb magyarok száma várhatóan

2,7 millió fő
2030-ban

2,9 millió fő
2060-ban

www.ksh.hu, 2016

A születéskor várható élettartam az EU tagországok
többségében várhatóan

77 84év a férfiaknál, év a nőknél.

Magyarország öreg társadalom

10 % < 60 fölöttiek

Dr. Majercsik Eszter: Idősek a Mában, phd értekezés, 2004

Európában az idősebb személyek
számaránya 2050-re

9 % 2004-ben

33 % 2050-ben

Dr. Majercsik Eszter: Idősek a Mában, phd értekezés, 2004
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Fotó: brennanpics.com/Michael Brennan (1974)

?

PROJEKTFEJLŐDÉS

I.
felmérés

II.
teszt

III.
mintaprojekt

IV.
megvalósulás

projekt kiterjesztése

TÁRSADALMI
HASZON

+

előcsarnok

e. fejlesztő

öltözők

ÜZEMELTETÉS

tárgyaló

gondozási

egységek

GAZDASÁGI

GYEREKEK

m
űh

el
ye

k

gé
pé

sz
et

mos
od

a

gk. t
áro

ló

hulladéktároló

raktárak

főzőkonyha

pihenő

ét
ke

ző

to
rn

as
zo

bakö
ny

vtá
r

cso
portsz

obák

teakonyha

büfé/recepció

kegyeleti
helyiség

orvosi szoba
irodák

játszóudvar

privát

udvarrész IDŐ
SEK

KÖ
ZÖ

S

MAGÁNTEREK

FUNKCIÓCSOPORTOK

idősek otthona

+

Ó
VO

DA

AN
YA

O
TT

HO
N

ÁR
VA

HÁ
Z

intergenerációs program

01/09GENERÁCIÓS PROTÉZIS_PÉCS
HALLGATÓ KONZULENSHEGEDÜS CSILLA DR. RÉTFALVI DONÁT, DR. HALADA MIKLÓS

CSALÁD NAGYSZÜLŐ HIÁNYA GYERMEK HIÁNYA CSALÁD HIÁNYA

P R O T É Z I S

+
társaság
szeretet

megbecsülés
motiváció aktivitásra

elfogadás
tudás átadás

+
szociális érzékenység
korosodás elfogadása

kevesebb előítélet
nagyobb odafigyelés

egyéni oktatás
kapcsolat

tapasztalatszerzés

CSALÁDMODELLEK PARADIGMAVÁLTÁS az idősellátásban
szükséges, mert:

- az öregedés természetes jelenség

- a népesség öregedése világjelenség

- az időskorúak értékes erőforrások a

társadalom részére

- az emberek nem egyformán

öregszenek

- az idősek a társadalom integráns

részét képezik

- a sikeres öregedést segíteni kell

- az aktív időskorra fel kell készülni

Ebben a PROTÉZIS intézményben a magukat még jól viselő, magányos
időseknek perspektívát lehetne nyitni a napközbeni kisgyermekellátásban. A
generációk közti kapcsolatok mennyisége és minősége új értelmezést kapna.
Az időskorúak számára a segítségnyújtásra való képesség - ez esetben a
kisgyermekellátásban való részvétel -, valóban jelentheti azt, hogy még
hasznos tagjai a társadalomnak és magányukat elcserélve egy
többgenerációs családi együttéléshez hasonló „protézis” részeseivé
válhatnának. A gondoskodás, mint közösségformáló-, integráló erő lépne fel.

„Ma már nagy mértékben kitolódott az életkor, nem tarthatunk egy embert
még harminc évig stagnáló vagy hanyatló állapotban, fejlődési perspektívát
kell nyitnunk az értelmes öregedési folyamatra.”    
       - Tisza Kata, társadalomkutató -

A nagyszülők gyermekgondozásban való
részvételének kiesésével felmerül a kérdés, milyen
hatással lesz ez a felnövekvő generációkra? Egy
elöregedő társadalomban - ami időskorúak többsége
felé tolódik el -, olyan fiatal generáció növekszik fel,
melynek alig volt kapcsolata nagyszüleivel és
egyáltalán idős emberekkel. Kifejlődik-e bennük a
szociális érzékenység, az empátia, a segítőkészség
velük szemben? Bízhatunk-e majd pozitív
hozzáállásban az ő részükről irányunkban? Hiszen
akkor már éppen mi leszünk az idős korosztály
képviselői a korfán.

Diplomatervemben célom volt új minőséget
létrehozni a magyarországi idősgondozásban és
kisgyermeknevelésben. Nem a mai, magyar fogalom
szerinti óvodát és idősek otthonát kívántam tervezni ,
hanem egy kísérleti intézményt.

A diplomafélévemben olyan témával szerettem volna foglalkozni, amely aktív megoldandó
problémaként jelentkezik napjainkban. Saját környezetemben tapasztaltak és a körülöttünk zajló
társadalmi jelenségek között kutatva, elöregedő társadalmunk és a többgenerációs családi
együttélési modellek felbomlásának hatásai ragadták meg figyelmemet. Ezeket párhuzamba
állítva jutottam el diplomamunkám témájához, a generációs protézishez.

A legtöbb országban világszerte, köztük Magyarországon is általános jelenséggé vált a
társadalom öregedése, amelyet a születésszám csökkenése és a növekvő élettartam generál. Az
időskorúak száma abszolút értékben és arányaiban is nő.
Továbbá általános jelenség, hogy Európa országaiban gyakori és preferált a felnőtt
családtagoktól való különélés. Egyre kevésbé jellemző a családokban a többgenerációs
együttélés, a családos emberek is gyakran egyedül maradnak idős korukra, a
gyermekgondozásban pedig elveszik a nagyszülői segítségnyújtás lehetősége.

Az öregedő társadalmakban a csökkenő gyermekszám egyik következménye, hogy egyre több
idős embernek egyáltalán nem is lesz lehetősége nagyszülővé válni. Pusztán az idősödés miatt
azonban arányaiban egyre több nagyszülői segítség állna a családok rendelkezésére. Ezt a
potenciált Magyarországon jelenleg nem használják ki. Az idős emberek nagy része
magányosan, egyedül tengeti öreg napjait, különösebb elfoglaltság és motiváció nélkül
haszontalannak érezve magát. Pedig az időskorúak értékes erőforrások a társadalomban. Olyan
értékeket, nézeteket, tapasztalatokat, gyakorlati tudást adhatnak át, amelyet az ember csak
hosszú évek során szerezhet.

Az óvoda és az idősek otthona funkciók szimbiózisba hozásával azt
vizsgáltam, hogy építészetileg milyen terekkel tudnám kiszolgálni az egy
fedél alatt való működésüket, a közös funkció által nyújtott előnyök
megélését, három generáció egymás mellett való együttműködő, a
személyes tereket mégis tiszteletben tartó létezését.

Fotó: thinkstockphotos.com.pt/purestock
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